
 

 

 

 

Informații personale

Nume/Prenume Roxana - Andreea MUNTEANU - ICHIM

Adresă Str. Liviu Cornel Babeș, nr. 17, Brașov

Telefon 0731189179

E-mail roxana.ichim@unitbv.ro

Experiența profesională

Perioada Februarie 2024 - Prezent

Funcția sau postul ocupat Cadru didactic - Asociat

Numele și adresa angajatorului Universitatea Transilvania - Facultatea de Alimentație si Turism

Activități și responsabilități principale Coordonarea și susținerea cursurilor

Pregătirea materialelor didactice

Evaluarea studenților

Îndrumare și consiliere studenților în pregătirea lucrărilor sau proiectelor academice

Perioada Octombrie 2021 - Septembrie 2024

Funcția sau postul ocupat Instructor Fitness

Numele și adresa angajatorului Glamour Time

Activități și responsabilități principale Sport/Wellness

Perioada Iunie 2021 - Octombrie 2021

Funcția sau postul ocupat Instructor Fitness

Numele și adresa angajatorului E-body Slim

Activități și responsabilități principale Sport/Wellness

Perioada Iulie 2020 - Septembrie 2020

Funcția sau postul ocupat Analist Calitate

Numele și adresa angajatorului SC TYROM LAB 2007 SRL

Tipul activității sau sectorul de activitate Industrie alimentară

Activități și responsabilități principale Efectuare analize fizico-chimice pe lapte, materie prima si produse lactate

Identificarea și transmiterea neconformităților 

Prelevrarea de probe

Calibrare aparate

Preparare soluții

Perioada Iulie 2019 - Septembrie 2019

Funcția sau postul ocupat Tehnician laborator analize fizico-chimice

Numele și adresa angajatorului SC Fabrica de Lapte Brasov SRL

Tipul activității sau sectorul de activitate Industrie alimentară

Activități și responsabilități principale Efectuare analize fizico-chimice pe lapte materie prima si produse lactate 

Intreținerea bunei funcționări și igienei laboratorului 

Calibrare aparate 

Prelevare probe

Educație și formare

Perioada 2023 - Prezent

Disciplinele principale studiate/ 

Competențe profesionale dobândite Doctorat | Biotehnologii 

Numele și tipul instituției de învățământ Universitatea de Științe Agronomice și Medicină Veterinară din București 

Ingineria și Managementul Resurselor Vegetale și Animale

Perioada 2022 - 2023

Disciplinele principale studiate/ 

Competențe profesionale dobândite Program de formare pedagogică - Nivel II

Numele și tipul instituției de învățământ Universitatea Transilvania, Brașov - Facultatea de Alimentație și Turism



 

 

 

 

 

Perioada 2021 - 2023

Disciplinele principale studiate/ 

Competențe profesionale dobândite Master | Sisteme de procesare si controlul calitatii produselor agroalimentare

Numele și tipul instituției de învățământ Universitatea Transilvania, Brașov - Facultatea de Alimentație și Turism

Lucrare disertație CERCETĂRI PRIVIND CONSERVABILITATEA UNOR PRODUSE LACTATE OBȚINUTE CU DIFERITE CULTURI STARTER

Perioada 2021 - 2022

Disciplinele principale studiate/ 

Competențe profesionale dobândite Program de formare pedagogică - Nivel I

Numele și tipul instituției de învățământ Universitatea Transilvania, Brașov - Facultatea de Psihologie și Științele Educației

Perioada 2017 - 2021

Disciplinele principale studiate/ 

Competențe profesionale dobândite Șef de promoție  | Facultate - Controlul si expertiza produselor alimentare

Numele și tipul instituției de învățământ Universitatea Transilvania, Brașov - Facultatea de Alimentație și Turism

Lucrare licență IAURT CU MENTĂ. ASPECTE BIOCHIMICE ȘI BIOTEHNOLOGICE 

Aptitudini și competențe personale

Limba maternă Limba Română

Limbi străine cunoscute Limba Engleză, Limba Franceză
Autoevaluare

Nivel european (*)

Limba Engleză
C1

Utilizator                                            

elementar C1
Utilizator                                            

elementar C1
Utilizator                                            

elementar C1
Utilizator                                            

elementar B2
Utilizator                                            

elementar
Limba Franceză

A2
Utilizator                                            

elementar A2
Utilizator                                  

elementar A2
Utilizator                                  

elementar A2
Utilizator                                  

elementar A1
Utilizator                                  

elementar

Competențe și abilități sociale Fire comunicativă, sociabilă, creativă, calmă 

Competențe și aptitudini organizatorice Implicare și disponibilitate de a învăța  lucruri noi
Spirit de echipă
Atenție la detalii
Organizarea eficientă a timpului 

Competențe și aptitudini de utilizare a 

calculatoruliui Microsoft Office, Social Media, Big Blue Button

Certificări Instructor de fitness- dobândit în Decembrie 2020

Conferințe și Seminarii Premiul I  - Sesiunea de comunicări știinţifice- Facultatea de Alimentaţie și Turism, Brașov 2021

Lucrarea - "Cercetări privind obținerea iaurtului cu jeleu de mentă"

Premiul - AFCO (Absolvenţi în faţa companiilor) Universitatea Transilvani din Brașov 2021

Lucrarea - "Cercetări privind obținerea iaurtului cu jeleu de mentă"

Premiul - AFCO (Absolvenţi în faţa companiilor) Universitatea Transilvani din Brașov 2023

Lucrarea - "Cercetări privind conservabilitatea unor produse lactate obținute cu diferite culturi starter"

Conferința Internațională "Agriculture for Life, Life for Agriculture" 2024

(*)  Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine

Înțelegere Vorbire Scriere

Ascultare Citire
Participare la 

conversație Discurs oralExprimare scrisă



 

 

 

Publicații

Autori Munteanu-Ichim, R. A., Canja, C .M., Lupu, M., Bădărău, C. L., & Matei, F. (2024). 

Denumirea lucrării Tradition and Innovation in Yoghurt from a Functional Perspective-A Review. Fermentation, 10(7), 357.

Autori Munteanu-Ichim, R. A., Misu, G. A., Canja, C .M., Lupu, M., Bădărău, C. L.,  Matei, F & Padureanu, V. (2024). 

Denumirea lucrării Non -Dairy Youghurt Enriched With Functional Plant-Based Ingredients - A Review 

International Session of Scientific Communications-Scientific Papers. 

Series D. Animal Science, Vol.LXVII, Issue 2, București 2024, ISSN 2285-5750

Autori Misu, G. A., Munteanu-Ichim, R. A., Canja, C .M., Lupu, M., & Matei, F. (2024). 

Denumirea lucrării Inhibitors in Sous Vide Cooking - A Critical Review

International Session of Scientific Communications-Scientific Papers. 

Series D. Animal Science, Vol. LXVII, Issue 2, București 2024, ISSN 2285-5750

Autori Manolică, A. M., Munteanu-Ichim, R. A., Canja, C. M.,Bǎdǎrǎu, C.L., & Matei, F. (2024)

Denumirea lucrării The Ifluence of Starter Cultures on the Quality of Telemea Cheese

Bulletin of the Transilvania University of Brasov. Series II: Forestry, Wood Industry, Agricultural Food Engineering

Autori Canja, C.-M., Mîșu, G. A., & Munteanu-Ichim, R.-A. (2024)

Denumirea lucrării Tehnologii Alimentare Tradiționale

București: Ex Terra Aurum. ISBN 978-606-072-391-2

Autori Canja, C.-M., Mîșu, G. A., & Munteanu-Ichim, R.-A. (2024)

Denumirea lucrării Tehnologii Alimentare Tradiționale: Îndrumar de Laborator

București: Ex Terra Aurum. ISBN 978-606-072-392-9.

Voluntariat

Perioada Februarie 2015 - Iulie 2015

Instituția Colegiul Național "Emil Botta" Adjud 

Proiect Shakespeare School 

Activități Predare limba engleză prin metode non-formale și creative pentru grupele care sunt formate din copii cu vârste

cuprinse între 4-12 ani

Perioada

Instituția Colegiul Național "Emil Botta" Adjud 

Proiect IMPACT 

Activități Construirea abilităților de viață prin participarea la activități reale, conectatea cu propria comunitatea 

Activități legate de protecția mediului, antreprenoriat și implicare civică

Permis de conducere Cat.B

Informații suplimentare Referințele pot fi furnizate la cerere

Curriculum Vitae               

ICHIM Roxana-Andreea   


