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Curriculum 
vitae  

 

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume Gavriş, Claudia Mihaela 

Adresă(e) 500414, Braşov, Romania 

Telefon(oane) +40268321294   

Fax +40268321294   

E-mail(uri) claudia.gavris@unitbv.ro  

Naţionalitate(-tăţi) română 

Data naşterii 16.09.1968 

Sex Feminin  
  

Locul de muncă / 
Domeniul ocupaţional 

Universitatea Transilvania Braşov, Facultatea de 
Medicină, Disciplina de Medicină internă 

  

Experienţa profesională  
  

Perioada  Martie 2012 până în prezent 

Funcţia sau postul ocupat Şef lucrări 

Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Medicină, Universitatea Transilvania Braşov (Str. Nicolae 

Bălcescu, nr. 56, Braşov) 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământul universitar 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Activitate didactică pentru disciplina medicină internă 

Perioada  Octombrie 2000 – Martie 2012 

Funcţia sau postul ocupat asistent universitar  

Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Medicină, Universitatea Transilvania Braşov (Str. Nicolae 

Bălcescu, nr. 56, Braşov) 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământul universitar 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Activitate didactică pentru disciplina medicină internă 

Perioada  Octombrie 1995 - Octombrie 2000 

Funcţia sau postul ocupat preparator universitar  

Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Medicină, Universitatea Transilvania Braşov (Str. Nicolae 

Bălcescu, nr. 56, Braşov) 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământul universitar 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Activitate didactică pentru disciplina medicină internă 

Perioada 15 septembrie 2015 până în prezent 

Funcţia sau postul ocupat Director medical 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă Braşov, Calea Bucureşti nr. 25-26 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Coordonarea activităţii medicale 

mailto:claudia.gavris@unitbv.ro
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Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Managementul şi conducerea operativă  

Funcţia sau postul ocupat Iulie 2005 pană în prezent medic primar  

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă Braşov (Str. Calea Bucureşti,  Nr. 25-

27,  Braşov) 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Asistență medicală specializată în domeniul medicinei interne 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Prestări servicii medicale de medicină internă şi ecografie abdominală 

Perioada Octombrie 2000 – iulie 2005 

Funcţia sau postul ocupat medic specialist medicină internă 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă Braşov (Str. Calea Bucureşti,  Nr. 25-27,  Braşov) 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Asistență medicală specializată în domeniul medicinei interne 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Prestări servicii medicale de medicină internă 

Educaţie şi formare  
  

Perioada  2005 – 2010 

Calificarea / diploma obţinută Doctor în științe medicale (Ordinului Ministerului Educației, Cercetării, 
Tineretului și Sportului numărul 4387 din 06.06.2011).  
Titlul tezei: Markeri de activare plachetară în sindromul antifosfolipidic 

Disciplinele principale studiate 
/competenţe profesionale 

dobândite 

Domeniul Medicină 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/ furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicină și Farmacie „GR.T.Popa” din Iaşi 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

Instituţie de învăţământ superior 

Perioada  1995 – 2000  

Funcţia sau postul ocupat Medic rezident 

Calificarea / diploma obţinută Certificat medic specialist în specialitatea medicină internă 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/ furnizorului de 

formare 
Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă din Braşov  

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Asistență medicală în domeniul medicinei interne 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

Învăţământ  postuniversitar 

Perioada  1987-1993 – student  

Funcţia sau postul ocupat Student  

Calificarea / diploma obţinută Diplomă doctor-medic 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/ furnizorului de 

formare 

Facultatea de Medicină, UMF Craiova  

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Medicină generală 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

Instituţie de învăţământ superior 

Aptitudini şi competenţe 
personale 
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Limba maternă Română 
  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba Engleză  B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 

independent 
A2 

Utilizator 
elementar 

B2 
Utilizator 

independent 

Limba Germană  A2 
Utilizator 
elementar 

B1 
Utilizator 

independent 
A2 

Utilizator 
elementar 

A1 
Utilizator 
elementar 

A2 
Utilizator 
elementar 

  

Competenţe şi abilităţi 
sociale 

spirit de echipă; capacitate de adaptare la medii multiculturale, o bună capacitate de 
comunicare, obiectivitate, corectitudine; 

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

investigator principal studii clinice 
 

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

Competenţă utilizare programe Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint), Adobe, Corel 

Alte competenţe şi aptitudini 2010 - 2011 Competență ecografie abdominală 
  

Permis de conducere Permis de conducere categoria B 
  

 
Informaţii suplimentare 

 
  

Proiecte de cercetare 
științifică 

Granturi şi contracte de cercetare ştiinţifică 
 a. internaţionale 2007-2011“De la teorie la practică în medicină” 
contract nr. POSDRU/22/2.1/G/36443 
 
 b. naţionale 
 Participarea la proiectul de cercetare cod 402 CNCIS cu titlul: Infecţia cu Chlamydia 
pneumoniae în sindroamele coronariene acute, stroke şi ocluzia aterotrombotică a membrelor 
inferioare (conducător ştiinţific prof. Mariana Radoi). (perioada 200-2003) 
 
Participare Proiect PN II, IDEI, nr. 727/2008, Evaluarea eficienţei agenţilor terapeutici cu 
mecanisme complementare de reducere a stresului oxidativ, a activării plachetare şi a 
statusului procoagulant în sindroamele coronariene acute. (perioada 2008-2011) 

Organizare de evenimente 
științifice 

 

Afilieri la societăți științifice și 
profesionale 

  Membră a: 
Societatăţii Române de Medicină Internă 
Uniunii Medicale Balcanice 

 
 
 
 

Brașov, 12.08.2017     Șef lucrări univ. dr. Claudia Mihaela Gavriş 



LUCRĂRI ELABORATE ŞI/ SAU PUBLICATE 

 

 

 

Lucrări publicate în reviste de specialitate 

 

a.reviste ISI 

1. Gavriş C, Anghel M , Rădoi M, Gheorghiţă E, Duca L, Pamfil.G, Bobescu E, 

Pandele G I. Risk of recurrent thrombosis related to antiphospholipid 

antibodies, soluble CD40L and P selectin seric levels in patients with 

antiphospholipid syndrome secondary to SLE. Revista Romana de Medicina 

de Laborator 2010; 18 (3):23-30.( IF - -0,11/2010) 

http://www.rrml.ro/articole/revista_arhiva.php?year=2010&vol=3 

2. Ifteni P, Barabas B, Gavris C*, Moga M, Burtea V, Dracea L. Sudden cardiac 

death :autopsy findings in 7200 cases between 2001 and 2015. American 

Journal of Forensic Medicine & Pathology 2017; 38(1):49-53. doi: 

10.1097/PAF.0000000000000274 (IF – 0,74/2015) 

http://journals.lww.com/amjforensicmedicine/pages/contributorindex.aspx?filt

er=D&year=2017&issue=03000 

3. Muhammad Zubair, Anadil Gulzar, Nas 38(1):49-53, March 2017ir Rasool*, 

Mnaza Noree, Komal Rizwan ,Yasmeen Gul, Fawad Rasool, Claudia Gavris. 

Synthesis of Functionalized 3-Bromo-2, 5-Diarylthiophene and 2, 3, 5-

Triarylthiophene Derivatives via Suzuki Cross Coupling Reaction: As 

Efficient Free Radical Scavenger. Oxidation Communications 2017; 

40(2):713-722. (IF – 0,13/2016)  

http://www.scibulcom.net/ 

4. Gavriş C, Poroch V, Simion L, Bărăcan A, Toader E, Pascu AM. Biochemical 

Markers of Low-grade Inflammation and Platelet Activation as Predictors of 

Thrombotic Events in a Group of Patients with Antiphospholipid 

Syndrome.Revista de Chimie iulie 2017; in press. (IF – 1,23/2016-2017 

b.reviste BDI 

5. Gavriş
 
C, Moga S, Dima L, Hogea M,.Pascu

.
A.Predictive role of hs-C-

reactive protein and platelets activation markers for recurrent thrombosis in 

patients with antiphospholipid syndrome. Archives of the Balkan Medical 

Union 2017; vol 52(2):162-165.  

https://umbalk.org/en/category/2017/2017-vol-52-nr-2-june/ 

6.  Gavriş
 
C, Dimienescu O, Bărăcan A, Neculoiu D, Cobelschi C. Risk of 

recurrent thrombosis related to antiphospholipid antibodies, soluble CD40L 

and P-selectin seric levels in patients with antiphospholipid syndrome. 

Archives of the Balkan Medical Union 2017; vol 52(2):166-171.  

https://umbalk.org/en/category/2017/2017-vol-52-nr-2-june/ 

 

Lucrări publicate în rezumat în volumele conferinţelor de specialitate 

a. conferinţe internaţionale cu proceeding ISI 

Bobescu E., Radoi M., Datcu G., Dobreanu D , Rogozea L, Doka B, Gavris C, Ifteni 

G, Catanescu GI, Neagu O. The correlation between endothelial dysfunction, platelets 

hyperactivity, oxidative stress, heart failure readmission and left ventricular systolic 

dysfunction in acute coronary syndromes. European Journal of Heart Failure 

Supplements, Volume 10, Supplements 2, 2011 ISSN 1567-4215 (Print), ISSN 1878-

1314 (Online) 

http://www.rrml.ro/articole/revista_arhiva.php?year=2010&vol=3
http://www.scibulcom.net/


 

b. alte conferinţe internaţionale 

Gavriş C
1
, Rădoi M

1
, Gheorghiţă E

2
,Anghel M

2
,Gorgon P

2
, Duca L

2
, Pamfil.G

1
, 

Pandele G I
3.

 Recurrent thrombosis related to platelet activation in patients with SLE; 

poster la, 7
th

 International Congress on Autoimmunity, Ljubljana, 5-9 mai 2010 

 

Gavriş C
1
, Rădoi M

1
, Gheorghiţă E

2
,Anghel M

2
, Duca L

2
, Pamfil.G

1
, Pandele G I

3.
 

Risk of recurrent thrombosis related to antiphospholipid antibodies, soluble CD40L 

and Pselectin seric levels in patients with antiphospholipid syndrome. EULAR 

Congress, Roma, 16-19 iunie 2010 Rezumat Annals of the Rheumatic Diseases 

2010;69(suppl3):339. 

 

C. Gavris , M. Anghel, L. Duca, E. Gheorghita, A. Pascu  Predictive role of hs-c-

reactive protein and platelets activation markers in patients with antiphospholipid 

syndrome. International Congress on Autoimmunity, Granada, 9-13 Mai 2012 

 

Teza de doctorat (Ordinului Ministerului Educației, Cercetării, Tineretului și Sportului numărul 

4387 din 06.06.2011). Titlul tezei: Markeri de activare plachetară în sindromul antifosfolipidic.  

 

Lucrări de specialitate - cursuri, carţi 

T Nedeloiu, Alina Bisoc, Claudia Gavriş, Gabriela Ifteni- Medicină internă-curs 

pentru asistenţi medicali, Editura Universităţii „Transilvania” Braşov 2007,pg.139-

158, ISBN 978-973-598-083-2  

 

Gavriş C. Evaluarea riscului trombotic în sindromul antifosfolipidic, Editura 

Universităţii „Transilvania” Braşov 2012,pg 201, ISBN 978-606-19-0180-7 

 

Gavriş C., Nedeloiu T., Ifteni G., Pascu A. Ghid de practica medicala, Editura 

Universităţii „Transilvania” Braşov 2013, ISBN 978-606-19-0336-8 

 

 

Granturi şi contracte de cercetare ştiinţifică internaţionale:Participare In cadrul 

proiectului “De la teorie la practică în medicină” ID 36443, Axa prioritară: 2 – 

“Corelarea învăţării pe tot parcursul vieţii cu piaţa muncii”, Domeniul major de 

intervenţie:2.1-“Tranziţia de la scoală la viaţa activă”, Programul Operational 

Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane, 999999contract nr. 

POSDRU/22/2.1/G/36443. 2007-2012 
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