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Studii universitare (licenţă şi masterat) 

Nr. 
crt. 

Instituţia de învăţământ superior şi 
facultatea Domeniul Perioada Titlul acordat 

1 

Absolventă   Facultatea  de Psihologie-
Sociologie,  Universitatea «Spiru   
Haret»  
licențiată Universitatea    din București 
Facultatea de Sociologie, Psihologie și 
Pedagogie  

Sociologie 
- 
Psihologie 

1994 -1998 
Licențiat În  
psihologie             
– sociologie 

2 
Universitatea «Spiru Haret» București 
Facultatea de Sociologie - Psihologie 

Sociologie 
- 
Psihologie 

2006 – 
2008 

Master în 
Consiliere 
psihologică 
și educațională 

 
2. Studii de doctorat 

Nr. 
crt. Instituţia organizatoare de doctorat Domeniul Perioada Titlul ştiinţific 

acordat 

 

Bucureşti   –Facultatea de       Psihologie       
şi Ştiinţele Educaţiei Școala           
Doctorala Domeniul        Știinte ale 
Educației 

Științe ale 
Educației  

Oct. 2011 
– sept 
2014 

 

Doctor în 
domeniul Științe 
ale  Educației  

 
3. Studii şi burse postdoctorale (stagii de cel puţin 6 luni) 

Nr. 
crt. Instituţia Domeniul/ 

Specializarea Perioada Tipul de bursă 

     
  
4. Realizările profesional-ştiinţifice 

Calitatea activităţilor 
didactice/ 
profesionale 

Din Fişa de evaluare şi din Propunerea de dezvoltare a carierei 
universitare 
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Lucrări publicate în 
reviste de specialitate 
recunoscute naţional  
internaţional 

1. Năstasă,  L.E., Beldianu,  I.F., (2005). e-Learning  for adults 
with special needs, in E-COMM-LINE  2005. A 6-a 
Conferinţă Europenă,. ISBN 973-0-04030-3 Editura 
Universităţii Bucureşti 

2. Năstasă, L.E., Beldianu, I.F., (2005). Integrarea persoanelor  
cu nevoi speciale prin intermediul e -Learning-ului  în 
Software şi management.  Conferinţa  naţională de 
Învăţământ  Virtual. CNIV. Bucureşti:   ISBN 973-737-097-X  
Editura Universităţii din Bucureşti. 

3. Daniela  Porumbu,  Daniela  Necşoi,  Iolanda  Beldianu  (2007)  
“Universitatea  ca resursă  de cercetare  valorificată  la nivelul 
comunităţii locale”, Simpozionul ştiinţific internaţional: 
Braşov, 29.11-01.12. 2007, ISBN 978-973-598-181-5 

4. Porumbu, D, Necsoi, D, Beldianu I. (2008) – Coachingul  – 
metoda de sporire acalitatii   vietii personale si profesionale  
in volumul  Simpozionului  international  “Universitatea  ca 
resursa  de cercetare  valorificata  la nivelul  comunitatii  
locale” organizat in cadrul proiectului  CEEX-PROCED  
Modul III 158/2006 Universitatea  Transilvania  Brasov 29.11-
01.12.  2007, ISBN 978-973-598-181-5 

5. D.Porumbu,  I.  Beldianu,  D.  Necşoi  (2009)  “Dinamica  
eului  în  adolescenţă  -  un  posibil  model  explicativ”.  
Conferinţa Internaţională:  „Educaţie, calitate, dezvoltare 
durabilă”, Târgovişte, 5-6 iunie 2009. Universitatea 
„Valahia”din  Târgovişte, Departamentul   pentru  Pregătirea  
Personalului   Didactic,  Articolul  publicat  la  Editura  
Valahia  University  Press, acreditată CNCSIS Cod 280 d 

Lucrări prezentate la 
conferinţe naţionale/ 
internaţionale în 
profilul postului 

5. D. Necşoi; D. Porumbu; I. Beldianu,(2009)  „Stress and locus 
of control in the academic context”.  5 pagini, publicat în 
Vol. Conferinţei   Internaţionale:   ”Cercetare   Ştiinţifică   şi  
Educaţie   în  Forţele  Aeriene”,   20 -22  mai  2009,  Braşov,  
Editura Academiei Forţelor Aeriene, „Henri Coandă”, Braşov, 
ISBN: 978-973-8415-67-6, pag. 573-576, Cod CNCSIS: 288 

6. Iolanda   Beldianu,   Daniela   Porumbu,   Daniela   Necşoi   
(2009)„Romanian   Orthodox   church   factor   in  changing   
local communities   attitudes  towards  domestic  violence”,  
16  pagini,  publicat  în  Vol.  Conferinţei   Internaţionale   ” 
Cercetare Ştiinţifică şi Educaţie în Forţele Aeriene”, 20-22 
mai 2009, Braşov, Editura Academiei  Forţelor Aeriene, 
„Henri Coandă”, Braşov, ISBN: 978-973-8415-67-6, pag. 
416-421, Cod CNCSIS: 288 

7. D.Porumbu,  I.  Beldianu,    D.  Necşoi  (2010)  “Coaching  -  
an  informal  method  of  teaching  in  school”    in  Volumul  
II International Conference PHOENIX – PHE Proceedings, 
Editura Universitatii Transilvania din Brasov, ISSN 2068-
9845. 

8. D. Necşoi; D. Porumbu; I. Beldianu (2011) „ Providing 
Support to Beginning University Teachers”, In volumul 
Psychology & Health, 26: Supplement  2, Septembrie,  2011, 
73 - 253 (Psychology  and Health 25th Annual Conference  of 
the European Health  Psychology  Society,  Creta,  2011)  
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http://www.tandfonline.com/toc/gpsh20/26/sup2 
http://www.ehps2011.com/index.html ISSN 0887-0446 
(Print), 1476-8321 (Online) 

9. D. Necşoi; D. Porumbu; I. Beldianu (2011) „A Study of Job 
Burnout among University Teachers”, In volumul Psychology 
& Health,  26: Supplement  2, Septembrie,  2011,  73 - 253 
(Psychology  and Health  25th Annual  Conference  of the 
European Health  Psychology  Society,  Creta,  2011)  
http://www.tandfonline.com/toc/gpsh20/26/sup2 
http://www.ehps2011.com/index.html ISSN 0887-0446 
(Print), 1476-8321 (Online) 

10. D. Necşoi; D. Porumbu;  I. Beldianu (2011)„Burnout  and 
personality”,  In volumul Psychology  & Health, 26: 
Supplement  2, Septembrie,  2011, 73 - 253 (Psychology  and 
Health  25th Annual  Conference  of the European  Health 
Psychology  Society, Creta, 2011) 
http://www.tandfonline.com/toc/gpsh20/26/sup2  
http://www.ehps2011.com/index.html ISSN 0887-0446  
(Print), 1476-8321 (Online) 

11. Porumbu, D, Necsoi, D, Beldianu I. (2011) „Resonance  - 
Ingredient for a healthy life” In volumul Psychology & 
Health, 26: Supplement  2,  Septembrie,  2011,  73  -  253  
(Psychology  and  Health  25th  Annual  Conference  of  the  
European  Health Psychology   Society,   Creta,   2011)   
http://www.tandfonline.com/toc/gpsh20/26/sup2  
http://www.ehps2011.com/index.html ISSN 0887-0446 
(Print), 1476-8321 (Online) 

12. Porumbu, D, Necsoi, D, Beldianu I. (2011) „Support group 
for breast cancer patients and survivors” In volumul 
Psychology& Health, 26: Supplement  2, Septembrie,  2011, 
73 - 253 (Psychology  and Health 25th Annual Conference  of 
the European Health  Psychology  Society,  Creta,  2011)  
http://www.tandfonline.com/toc/gpsh20/26/sup2 
http://www.ehps2011.com/index.html ISSN 0887-0446 
(Print), 1476-8321 (Online) 

13. Necsoi  D., Porumbu  D., Beldianu  I. „Selfreflexivity  
Transversal  Competence  in Teachers  Training”,  Procedia  -
Social  and Behavioral Sciences 00 (2012)000–000,  World 
Conference on Psychology and Sociology, 28 noiembrie - 2 
decembrie, 2012, Antalya, Turcia, Available online at  
www.sciencedirect.com, 

14. Necsoi  D.,  Porumbu  D.,  Beldianu  I.   „The  relationship  
between  parental  style  and  educational  outcomes  of  
children  in primary school in Romania”, Procedia -Social and 
Behavioral Sciences 00 (2012)000–000,   World Conference 
on Psychology and Sociology, 28 noiembrie - 2 decembrie, 
2012, Antalya, Turcia, Available online at  
www.sciencedirect.com 

Volum(e) de 
specialitate 
publicat(e) în edituri 

Volume elaborate în cadrul proiectelor implementate de:  

International Orthodox Christian Charity & Biserica Ortodoxa 

http://www.tandfonline.com/toc/gpsh20/26/sup2
http://www.ehps2011.com/index.html
http://www.tandfonline.com/toc/gpsh20/26/sup2
http://www.ehps2011.com/index.html
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http://www.ehps2011.com/index.html
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http://www.ehps2011.com/index.html
http://www.tandfonline.com/toc/gpsh20/26/sup2
http://www.ehps2011.com/index.html
http://www.sciencedirect.com/
http://www.sciencedirect.com/
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recunoscute naţional  Română și Ministerul Educației și Cercetării 

1. Beldianu, I.F., D. Iancu, A. Breazu (2006), Manual de instruire 
a profesorilor în domeniul violenţei în familie ISBN 978-973-
8942-29-5, ed. Speed Promotion Bucureşti - Institutul de 
Cercetare şi Formare JSI R&T 
 

2. Beldianu, I.F., D. Iancu, A. Breazu (2006), Manual de instruire 
a preoţilor în domeniul violenţei în familie ISBN 978-973-8942-
36-3, ed. Speed Promotion Bucureşti - Institutul de Cercetare şi 
Formare JSI R&T 

 
Societatea Națională de Cruce Roșie din România  

3. Beldianu, I.F, Ivanus, E., Cadar, R., Porumbu, D., Minea, L. 
Manual de formare pentru meseria de baby-siter (2008) ISBN 
978-973-1753-77-5 – editura PSIHOMEDIA Sibiu (în cadrul 
proiectului  PHARE 2005 / MIS - 017-553.04.02.03.01.703) 

4. Beldianu, I.F, Ivanus, E., Marton, G., Codleanu, L. Cercel, G. 
Manual de formare pentru meseria de îngrijitor bolnavi la 
domiciliu (2009) ISBN 978-973-1753-78-3 –editura 
PSIHOMEDIA Sibiu (în cadrul proiectului  PHARE 2006 MIS 
- 018-147.04.02.01) 

Agenția Națională de Protecție a Familiei  
 

5. ***Agenţia Naţională pentru Protecţia Familiei (2007) Ghid de 
intervenţie în cazurile de violenţă în familie (ghid finanţat de 
USAID – Fondul ONU pentru populaţie)  
 

Societatea de Educație Contraceptive și Sexuală  

6. *** Fundaţia “Susan G. Komen for the Cure” (2011) - Ghid 
practic pentru femeile diagnosticate cu cancer la sân” elaborat 
în cadrul programului internaţional  “Iniţiativa globală pentru 
conştientizarea asupra cancerului de sân” editura 
PSIHOMEDIA Sibiu   

7. *** Fundaţia “Susan G. Komen for the Cure” (2011) - Ghid 
informativ  pentru femeile recent diagnosticate cu cancer la sân” 
elaborat în cadrul programului internaţional  “Iniţiativa globală 
pentru conştientizarea asupra cancerului de sân” editura 
PSIHOMEDIA Sibiu   

8. *** Fundaţia “Susan G. Komen for the Cure”  (2012) – DAR ( 
demnitate- autonomie – respect) Manual de bune practici în 
activitatea comunitară de sprijin pentru femeile diagnosticăte 
cu cancer de sân elaborat în cadrul programului internaţional  
“Iniţiativa globală pentru conştientizarea asupra cancerului de 
sân”  editura PSIHOMEDIA Sibiu   
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Departamentul de Formare Continua, Universitatea Transilvania din 
Braşov 

 
9. Voinea M., Beldianu I F (2011) „Managementul conflictului, 

stresului, schimbării, riscului, comunicării în clasa de elevi; 
managementul proiectelor educaţionale„ ţn cadrul proiectului 
COMPAS”  Profesionalizarea carierei didactice – noi 
competenţe pentru actori ai schimbărilor în educaţie din 
judeţele Harghita şi Neamţ”  - POSDRU-ID 62468 
http://compas.unitbv.ro/ 
 

10. Voinea M., Beldianu I F (2011) „Managementul conflictului, 
stresului, schimbării, riscului, comunicării în clasa de elevi; 
managementul proiectelor educationale„ în cadrul proiectului 
„BACOV-ia” Profesionalizarea carierei didactice – noi 
competenţe pentru actori ai schimbărilor în educaţie din 
judeţele Bacău şi Covasna POS DRU/87/1.3/S/62339 
www.bacov-ia.ro 

 
Facultatea de Sociologie și Comunicare, Universitatea Transilvania 
din Braşov 
 

11. Dima G., Beldianu I.F. coord.  (2015) Violenţa domestică 
intervenţia coordonată a echipei pluridisciplinară. Manual 
pentru specialişti. Editura de Vest Timişoara ISBN 978-973-36-
0657-4 elaborat în cadrul proiectului „Construirea reţelei de 
specialişti în consilierea traumei – CONNECT”, proiect finanţat 
prin Mecanismul Financiar Norvegian 2009-2014  
 

12. Bucuţa M., Dima G., Beldianu I.F. coord (2015) Interventia în 
violenta domestică: Formarea echipei multidisciplinare. Ghid de 
formare a formatorilor. Editura de Vest Timişoara ISBN 978-
973-36-0657-5 elaborat în cadrul proiectului „Construirea 
reţelei de specialişti în consilierea traumei – CONNECT”, 
proiect finanţat prin Mecanismul Financiar Norvegian 2009-
2014  

Publicații ca unic autor: 
 

13. Beldianu Iolanda Felicia (2016) Managementul proiectelor 
educaționale și sociale – ghid de seminar – Editura Universității 
Transilvania din Brașov  
 

14. Beldianu I.F. (2015) Teza de doctorat (în curs de publicare 
Editura Universităţii Babeş –Bolyai Cluj Napoca) Atributele 
unei cariere de succes – Formarea şi dezvoltarea 
competenţelor transversale (de a învăţa, social-civică şi  
antreprenorială) 

 
Director de departament,       Candidat, 
 
Conf. Univ. Dr. Mihaela Voinea                                       asist.univ.dr. Beldianu Iolanda Felicia  

http://compas.unitbv.ro/
http://www.bacov-ia.ro/

