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Profesor asociat la Facultatea de Edec&izica si Sporturi
Montane, Departamentul de EdtieaFizica si Motricitate
Speciad din cadrul Universitii Transilvania din Brgov.
Secretagef facultate (Facultatea de EdtieaFizici si Sporturi
Montane); Universitatea Transilvania din Bra

Tehnician catedr (Discipline teoretice, sporturi individuake
educaie fizica); Universitatea Transilvania din Biav

Referent (Direga de Resurse Umane — Biroul Personal);
Universitatea Transilvania din Biav

Universitatea Transilvania din Bi@v, studii doctorale in cadrul
IOSUD Braov, domeniul ,Eductge fizica si sport”, promaia
2014 - titlul de doctor in edutia fizica si sport confirmat prin
Ordinul Ministrului nr. 634 /11.11.2014;

Universitatea Transilvania din B, Departamentul de
Pregitire a Personalului Didactic, pronmi@ 2014; certificat de
absolvire a modului Il - studii postuniversitare sigecializare
pe domeniul ,Edugge fizica si sport”;

Universitatea din Pit#i, Facultatea deStiinte ale Educgei,
program postuniversitar de formasge dezoltare profesional
continwi ,Calitate, inovare, comunicare in sistemul de faren
continla a didacticienilor din Trnsamantul superior”; cod
RNCIS: L060070010 / Pedagogie, praraa2013, certificat de
atestare a compet@tor profesionale — domeniulStiinte ale
educaiei”;

Universitatea Transilvania din Biav, Facultatea de Educa
Fizici si Sport, specializarea ,Eduga fizica si sportiva
scolai”, promgia 2007, domeniul ,Edugie fizica si sport”;
diplomi de master in eduga fizica si sportiva scolai
Universitatea Transilvania din B, Departamentul de

Pregitire a Personalului Didactic, proni@ 2005; certificat de



absolvire; studii postuniversitare de specializare
- Universitatea Transilvania din B, Departamentul de
Asigurare a Calitii; Curs de managemenii asigurare a
calitatii in invagamantul superior; 2004; studii postuniversitare
- Universitatea Transilvania din Bmv, Facultatea de Industria
Lemnului; specializarea ,Molilsi produse finite din lemn”;
promaia 2003; domeniul ,Inginerie”; diplom de inginer;
studii universitare de ludgdurat
- Liceul teoretic ,Andrei Saguna”, Braov, promgia 1993,
diplomid de bacalaureat; studii medii
Aptitudini si competente - Competera pe direga intocmirii planurilor de Tngamant
per sonale pentru programele de studii specifice domeniuluduyégie fizica si
sport” (ciclurile de licets, masterat, doctorat);
- Competem pe diregia Tntocmirii rapoartelor de autoevaluare
pentru autorizare / acreditare a programelor deiistlin cadrul
domeniului ,Educde fizica si sport” (ciclurile de licegd, masterat,
doctorat);
- Competern pe diregia intocmirii statelor de funit.
Limbi straine cunoscute Limba englei — scris, citit, vorbit (bine);
Limba francez — scris, citit, vorbit (satigtator)

Aptitudini si competente Capacitatea de a comunica constructiv in diferitedim
Sociale capacitatea de tolergin de empatie, de a expringaintelege
diferite puncte de vedere; capacitatea de a gestdnaiile

de stressi frustrare; atitudine de colaborare, asertivitgite

integritate
Aptitudini si competente Abilitati organizatorice, capacitatea de a coordona o &ghip
Organizatorice de a lucra impreuincu aceasta, capacitate de a lua / superviza

decizii. Capacitate de a crea si mea un climat de muric
non-conflictual.
Aptitudini si competente Capacitatea de a utiliza aparatura de speciali@e)petere
tehnice si aptitudini de utilizare a calculatorului (MicrdsoOffice
(utilizare calculator, anumite tipuri (Word, Excel, Powerpoint, Acces), Corel Draw, Phintdsh,
de echipamente, rgiai etc.) HP Photosmart Premier); programe specifice sistemads
invatamant (baze de date: GESFO, AGSIS, ALUMNI)
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activitagilor motrice formale si nonformale



CARTI
1. EDUCATIE FIZICA SCOLARA — coordonate teoretico — metodice ale acijivitle predare
Tnvatare — ciclul primar de Trigamant, Editura Universitii Transilvania din Brgov, ISBN
978-606-19-0297-2, 2013,186 padijaic a Raluca,Balint Lorand).
2. STRATEGII DE CONSTRUIRE A GRUPULUI PRIN ACTIVIATI MOTRICE
FORMALE, Editura Universittii Transilvania din Brgov, ISBN 978 — 606 — 19 — 0546 — 1,
2015, 181 pagMijaic a Raluca — unic autol)

ARTICOLE

a) Indexate ISI

1. Mijaic a Raluca,Neamu Mircea, Balint Lorand, Dorin Kteu - ,Educational values and
outdoor activities - Buletin Stiintific — Conferina Interng@ionali ,Educaie fizica, sportsi
sinatate”, Seria: Eduaee fizica si sport, nr. 16 / 2012, pag. 156 — 159, ISSN 14534] Pitati,
2012 (vww.sportconference.je- SJR = 0,14;

2. Mijaic 4 Raluca,Balint Lorand - School physical activities between the formal aoxformal
educatiori, 5th International Conference EDU-WORLD 2012 -uEdtion Facing
Contemporary World Issues, Ritie 2012, pp. 503-510, Procedia Social and BehavVior
Sciences, http://www.sciencedirect.com/sciencelerpii/S1877042813006976.

3. Mijaic & Raluca, Neamu Mircea, Balint Lorand Methodological solutions for developing
students’ personality characteristics and evalugtspecific derivate competences, within the
physical education class™ BuletinStiintific — Conferina Intern@ionali ,Educgie fizica, sport
si sdnatate”, Seria: Edugge fizica si sport, nr. 17 / 2013, pag. 180 — 186, ISSN 14534]
Pitesti, 2013 (vww.sportconference.je- SJR = 0,113.

4. Mijaic a Raluca - ,Motor games, social learning alternative contentghysical education
lessori, 6th International Conference EDU-WORLD 2014 —uEdtion Facing Contemporary
World Issues, Pitgi, 2014, pp. 1289 — 1296, Procedia Social and @eha Sciences,
http://www.sciencedirect.com/science/article/pi837042815016122

PROIECT — 1 Eligibil
TINERE ECHIPE DE CERCETARE - PN-II-RU-TE-2014-4 (PNRU-TE-2014-4-0107) —
punctaj 44,5

b) Indexate BDI

1. Mijaica Raluca, Neamu Mircea, Balint Lorand, Dorin B&eu - ,Ameliorarea abiliitilor sociale
ale elevilor prin letta de educge fizica” — Revista Studia Educatio Artis Gimnasticae, tiadi
nr. 4 /2012, Cluj Napoca, pp. 3-18ttp://www.studia.ubbcluj.ro/download/pdf/744.df

2. Mijaica Raluca, Neanu Mircea, Balint Lorand - ,Evidega activifitilor motrice nonformale
prin programul informatizat NFINFOPROQO”, Revista Gyasium, nr. 2, vol. Xlll, 2012,
http://gymnasium.ub.ro/images/stories/gym_2_ 2012, jpg. 44-62;

3. Mijaic i Raluca, Balint Lorand - Remodelarea profilului psihosdci clasei de elevi prin
implementarea unui program de drare social in legia de educge fizici. The 5th
Interngional Scientific Conference, Novermber 21-22, 2B4giu, Romania (va fi publicatin
revista Gymnasium nr. 1, vol. XVI, 2015 — certificke acceptare)

c) In strainatate

1. Mijaic a Raluca, Neamu Mircea, Balint Lorand - Aplicaii ale programelor motrice de tip
nonfomal, la elevii din Tnamantul primaf — Sesiunea intern@nali de comunigri stiintifice,
Universitatea din Ankara, Turcia, mai 2012;

2. Nechita FlorentinaMijaic a4 Raluca- ,Influensa monitorizirii parametrilor cinematici in proba
de 110 metri garduri; International Scientific Conference ,Effects ohygical activity



aplication to a antropological status with childrgouth and adults”, University of Belgrade,
Faculty of Physical Education , Republic of SerBealgrad, 2012;

d) Conferinte internationale

. Mijaic 4 Raluca, Balint Lorand, Neanu Mircea —Domeniile de practi€ educaie fiziaz gi
educaie outdoor, intre complementaritate sau respingeRrpceesings ofthe 19th ,George
Baritiu” University, International Conference on@ml, Development and Applied Informatics
in Bussiness and Economics, Bra, Romania, 22-23 November, 2012 (CDAIBE 12), thdit
Didactici si pedagogié, Publishing House, Bucharest- Romania, pp. 253-268N 2069-
7929;

. Mijaic 4 Raluca, Festeu Dorin, Balint Lorand Socialisation oportunities in physical education
lesson 1% International Conference ICHMS 2013, Introspecti®ennections on Human
Movement Sciences, Targu Mygrd-irst edition, 26-27 April, 3012, Tirgu Mures pRania,
Book of abstracts, pp. 5, Acta Medica Marsiensie] 9, Supplement 2/2013, ISSN 2068-
3324;

. Mijaic a Raluca, Balint Lorand — ,Eperimental applications connected of the conteragor
paradigms from physical education - Developing Beadity Traits”, The 20th International
Scientific Conference Knowledge — Based Organipati® — 14.06.2014, Sihiu

Brasov, 26.08.2015 MijaicRaluca Dacia
Semadtura



	CV Raluca Mijaica
	LISTA LUCRARILOR STIINTIFICE Mijaica Raluca

