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Tematica prelegerii publice 

 
 

1. Metode subiective și obiective de evaluare în educaţie fizică și sport. 
2. Valenţele formativ - inovative ale educaţiei non formale. 
3. Elemente de bază, teoretice și practic-metodologice ale educaţiei pentru timpul 

liber.  
4. Direcţii și modalităţi de instruire în jocul de baschet. 
5. Căi și mijloace de optimizare ale antrenamentului sportiv în jocul de baschet. 
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