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FISA DE VERIFICARE A INDEPLINIRII STANDARDELOR UNIVERSITATII
Asistent Universitar, pozitia 17
Candidat: Drugdu Sorin Data nasterii  30.05.1979

Functia actuala Asistent universitar Institutia Universitatea Transilvania Brasov

[. Studii universitare (licentd si masterat)

Nr. Institutia de invatdmant superior si . , e
‘ ’ : P } Domeniul Perioada Titlul acordat
crt. facultatea B
Universitatea  Transilvania  Brasov, th{%}hf} hce.:ngle.lt m-
i. o “| Fizicasi | 1998 -2002 | Eductie Fizica si
Facultatea de Stiinte :
Sport Sport
Universitatea ~ Transilvania  Brasov Educatie master in
2. s e e o > | Fizicdsi |2008-2009 | Antrenamentul
Facultatea de Educatie Fizica si Sport .
’ Sport Sportiv

2. Studii de doctorat

Nr. e . . . Titlul stiintifi
) Institutia organizatoare de doctorat Domeniul Perioada itlul stiintific
crt. acordat

‘ B . . . Educatie 4

Scoala Doctoralda din  Universitatea . . . . loct. 2010 -
i o Fizica st

Transilvania Bragov prezent

Sport

3. Studii si burse postdoctorale (stagii de cel putin 6 luni)

r. . Domeniul/ . . .
N Institutia N 0‘?’ \ uy Perioada Tipul de bursa
crt. i Specializarea

4. Realizarile profesional-stiintifice
Calitatea activititilor in cadrul departamentului predau urmitoarele discipline: Polivalentd

sportivd si conditie fizicd prin volei; Polivalentd sportivd:Velei; Pachet
optional - Organizarea activitatilor extracurriculare: Baschet §i Volei; Volei;
Gimnastica de intretinere; Badminton; Baschet.

Continutul disciplinelor predate se desfisoara in conformitate cu
tematica si obiectivele disciplinelor, metodologiile utilizate precum i
demersurile  educationale focalizate pe dezvoltarea competentelor
protesionale §i sociale, permit transmiterea de cunostinte esentializate, cu
efecte In planul formdrii studentilor.

Seminariile si lucrdrile practice derulate oferd informatfii metodico-
organizatorice $i cunostinte teoretice de specialitate compatibile cu cerintele
unei pregdtiri profesionale complexe. Lectiile de lucréri practice sunt derulate
in conformitate cu cerintele de abordare sistemicé a cunostintelor teoretice, a
capacitatilor i competentelor motrice necesare formdrii viitorilor profesori de
educatie fizicd si sport, aplicind principiile didactice specifice domeniului
educaliei fizice Si sportului.

Capacitatea de a indruma studenti este pusd in valoare prin alegerea

didactice/ profesionale
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celor mai bune sisteme de aclionare pentru perfectionarea eficientd a
elementelor $i procedeclor specifice jocului de volei. Lectiile de lucrdri
practice sunt derulate in conformitate cu cerintele de abordare sistemicd a
cunogtintelor teoretice, a capacitatilor §i competentelor motrice necesare
formdrii viitorilor profesori de educatie fizica si sport.

Sunt responsabil cu proiectul Erasmus + pe facultate participand in mod
activ la derularea mobilitatilor studentilor din facultatea noastra.

Sunt arbitru de baschet in Liga Nationala de Baschet Masculin si
membru in Colegiul Zonal care se ocupa de aceasta activitate.

Lucrari publicate in reviste
de specialitate recunoscute
national international

1. Tohanean Dragos loan, Chicomban Mihaela, Drugau Sorin -
Socializing students in Physical Education and Sports Activities,
Ovidius University Annals , Series Physical Education and Sport
"Science, Movement and Health", vol. IX, Issue 2, (CNCSIS B+),
2011, Constanta, (ISSN 1224-7359).

Lucrari prezentate la 1. Tohanean Dragos loan, Chicomban Mihaela, Turcu loan, Dragau Sorin

conferinte nationale/ - Study on the physical devf:{opment capa.city hant'Ibal'l player, Junior

internationale  in rofilul I, center backcourt position, International Scientific Conference
A P "Perspectives in Physical Education and Sports” 2011, Constanta, 20-21

postului mai, pag. 47, http:/fefs.univ- ovidius.ro/images/pdficonferinte/2011

7 NIRRT
v Olu'me de . Sp euah_tat? 1. Turcu loan, Drugdu Sorin, Volei — Sisteme de actionare de la initiere la
publicate n edituri perfectionare, Ed. Universititii Transilvania Brasov, 2009, ISBN 978-973~

recunoscute national

598-662-9, 196 pag.

2. Turcu Ioan, Drugau Sorin, Tohanean Dragos, Chicomban Mihaela-
Management si performanta. Managementul performantei in activitatea de
educatie fizica si sport, Editura Universitatii Transitvania ,Brasov, 2010,
ISBN 978-973-598-835-7, 377 pag.
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