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I. Studii universitare (licenta ~i masterat) 

! Nr. I Institutia de invatamant superior si 1 Domeniul r Perioada Tit!ul acordat ~I
I 

I~ facultatea h	 ' . .,-
1r . .. .. . Educatie ! hc:ntl~t !n_ . 

I I Universitatea Transilvania Brasov, , Fizica ~i ] 998 - 2002 f Eductie Fizica ~1 I 
11 IdS"	 'sl . 'Facultatea e tunte ~' Sport I	 port, I 

1 
1--- Educatie master 111 Il~lJnivcrsilalea Transilvania Brasov, Fizica ji 12008 _ Antrenamentul Ii, 2	 2009 1 

1 . Facultatea de Educatie Fizica ~i Sport I Sport i ,Sportiv ~ 
1_, _ 

2. Studii de doctorat 

I P --.-d---I-Titl~tiintifi~-l[Nrl Institutia organizatoare de doctorat Domeniul enoa a ' d ' , 
acor atcrt.	 I 

j 
I Scoala Doctorala din Universitatea i oct, 2010 ­

l~_j Transilvania Bra~ov prezent 1	 ---' 

3. Studii~i burse postdoctorale (stagE de cel putin 6 luni) 

I Nr.	 I . . I Domeniull I p . d I T' I d b - I 

t=±
II.	 nstltutla~ S . u enoa a I lpU e ursajcrt.	 I ' , pecta lzarea :
 
i ! I

i	 ! I __----.J' _ 

4, Realizarile profesional-stiintifice 

_ r _n 

I Educatie 
~ .. t 

In cadrul departamentului predau urrnatoarele discipline: Polivalenta 
sportive si conditie fizica prin volei; Polivalenta sportiva.Volei; Pachet 

Calitatea activitatilor 
didactice/ profesiona!e 

optional - Organizarea activitatilor extracurriculare: Baschet si Volei; Volei; 
Girnnastica de intretinere: Badminton; Baschet. 

Continutul disciplinelor predate se desfasoara in conformitate cu 
tematica ~i obiectivele disciplinelor, metodologiile utilizate precum ~i 

demersurile educationale focalizate pe dezvoltarea competentelor 
'I' profesionale si sociale, permit transmiterea de cunostinte esentializate, eu 

efecte in planul formarii studentilor. 
! Seminariile ;;i lucrarile practice derulate ofera informatii metodico- I 

organizatorice ~i cunostinte teoretice de specialitate compatibile cu cerintele I 
unei pregatiri profesionale eomplexe. Lectiile de lucrari practice sunt derulate I' in conformitate eu cerintele de abordare sistemica a cunostinrelor teoretice, a I

I	 I capaci~aliJ.or. ~~ competentelor ~otriee necesare ~ormarii viitorilor profesori - " 
I	 I educatie fizica ~l sport, aphcand principiile didactice specifice dorneniului 
I Ieducatiei fizice ~i sportului.	 I
l ._______ _.__. ..__~~acitatea de a indruma studenti este pusa in. valoare prin alegereaJ 
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--- - --- -- - - -- - -- - - - - - - -- ----------Teelor mai bune sisteme de actionare pentru perfectionarea eficienta a1 
1 II elernentelor $i proeedeelor specifice jocului de volei. Lectiile de lucrari 
I practice sunt derulate in conformitate ell cerintele de abordare sistemica a 
I I cllno~ti~te.lor .teoretice, a. capacitati~or .si ~ompetentelor motrice necesare 
i formam viitorilor profeson de educatie fizica ~l sport.
I Sunt responsabil cu proiectul Erasmus + pe facultate participand in mod 

I 
_ activ la derularea mobilitatilor studentilor din facultatea noastra, 

Sunt arbitru de baschet in Liga Nationala de Baschet Masculin si , 
membru in Colegiul Zonal care se ocupa de aceasta activitate, i 

I Lucrari publicate in reviste 1. Tohanean Dragos loan, Chicomban Mihaela, Drug-au-s-o-n-'n--l 

I de specialitate recunoscute Socializing students in Physical Education and Sports Activities, I 
I national international I Ovidius University Annals , Series Physical Education and Sport ! 

~
' , II "Science, Movement and Health", vol. IX, Issue 2, (CNCSIS B+), ! 

, 2011, Constanta, (ISSN 1224-7359). ~ 

i Lucrar.i prezentate. ~ 1. Tohanean Dragos ~oan, Chicomban Mihael~, Turcu loan, Drugau SO~'in I 
i IIconfennte nationale/ - Study on the physical development capacity handball player, Junior 
! • t f' I ~ fi I I II, center backcourt position, International Scientific Conference 

merna,.lOna e m pro 1 U "Perspectives in Physical Education and Sports" 2011, Constanta, 20-21 
postului mai, pag. 47, http://fefs.univ-ovidius.ro/images/pdf/conferinte/2011 

Volume de specialitate 1. Turcu loan, Drugan Sorin, Volei - Sisteme tie actionare de la initiere la 
publicate in edituri perfectionare, Ed. Universitatii Transilvania Brasov, 2009, ISBN 978-973­
recunoscute national 598-662-9, 196 pag. 

2. Tureu loan, Drugau Sorin, Tohanean Dragos, Chieomban Mihaela­
Management si performanta.Managementul performantei in activitatea de 
educatie fizica si sport, Editura Universitatii Transilvania .Brasov, 2010, 
ISBN 978-973-598-835-7, 377 pag. 
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i 

Director de departament, Candidat,
 
Conf. univ. dr, MOLDO~ANElena asist, univ. drd, DRlJ,t:;A:lJ Sorin
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