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Universitatea Transilvania din Braşov               Poz. postului: 16 

Facultatea de Educație Fizică și Sporturi Montane  Disciplinele postului: Musculație, Schi,  

Departamentul  Performanță Motrică                                          Volei, Fotbal, Handbal, Baschet   

 

FIŞA DE VERIFICARE A ÎNDEPLINIRII STANDARDELOR UNIVERSITĂŢII 

Asistent universitar – perioadă determinată, poziţia 16 

 

 

Candidat: Oancea V. Bogdan Marian         Data naşterii: 25.04.1980 

Funcţia actuală: preparator                          Instituţia: Facultatea de Educație Fizică și Sporturi Montane 

 

1. Studii universitare (licenţă şi masterat) 

Nr. 

crt. 

Instituţia de învăţământ superior şi 

facultatea 
Domeniul Perioada Titlul acordat 

1 
Universitatea Transilvania  din Brașov, 

Facultatea de Educație Fizică și Sport 

Educație Fizică 

și Sport 

1999 - 

2003 

Licențiat în Educație 

Fizică și Sport 

2 
Universitatea Transilvania  din Brașov, 

Facultatea de Educație Fizică și Sport 

Educație Fizică 

și Sport 

2003-

2004 

Masterat Antrenament 

Sportiv 

 

2. Studii de doctorat 

Nr. 

crt. 
Instituţia organizatoare de doctorat Domeniul Perioada 

Titlul ştiinţific 

acordat 

1 Universitatea Transilvania  din Brașov 
Educație Fizică și 

Știința Sportului 

2011 - 

prezent 
doctorand 

 

3. Studii şi burse postdoctorale (stagii de cel puţin 6 luni) 

Nr. 

crt. 
Instituţia 

Domeniul/ 

Specializarea 
Perioada Tipul de bursă 

     

  

4. Realizările profesional-ştiinţifice 

Calitatea activităţilor 

didactice/ profesionale 

Referitor la calitatea activităților didactice / profesionale în perioada 2007 – 

prezent, conf.univ.dr. Moldovan Elena, Director Departament Performanță Motrică 

face următoarele precizări, regăsite în Anexa 4 a prezentului dosar: 

 în cadrul departamentului predau următoarele discipline: Polivalență sportivă: 

Baschet; Musculaţie; Gimnastica de întreținere; Dezvoltare Fizică Generală; Schi. 

 obiectivele și intenţiile lucrărilor practice predate, respectiv performanţele 

aşteptate de la studenţi sunt enunţate cu claritate la începutul cursurilor; 

 limbajul profesional ştiinţific utilizat este accesibil, înţelegerea fiind facilitată de 

explicaţii, exemple şi demonstraţii practice concludente; 

 mijloacele și metodele didactice de predare sunt permanent actualizate aceasta 

constituind o preocupare  constantă; 

 candidatul contribuie  la realizarea rapoartelor și documentelor în vederea evaluării 

activității didactice în  cadrul departamentului; 

 participă la activităţi profesional-administrative: admitere, examene, conferințe 

naționale și internaționale; 
 se implică în proiecte de promovare a Facultății de Educație Fizică și Sporturi 

Montane prin activități competiționale, culturale, sportive; 

 diseminează  rezultatele cercetării prin publicaţii și participări la manifestări 

ştiinţifice organizate în cadrul facultății dar și de alte facultăți de  profil din țară; 

 își îndeplinește  sarcinile atribuite, contribuind prin seriozitate la dezvoltarea 

cunoaşterii resurselor tangibile şi intangibile ale departamentului 

 răspunde cu promptitudine şi profesionalism fiecărei situaţii noi, asigurând  

integrarea rapidă în noul flux de evenimente şi provocări; 
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Personal, pot aminti următoarele aspecte: 

 antrenor baschet (Under 13-Under 16 feminin, Liga I - CSU Brașov, 2009-2013) 

 conduc reprezentativele Universității Transilvania de baschet masculin și feminin 

 membru Asociația Județeană de Baschet  

Lucrări publicate în 

reviste de specialitate 

recunoscute naţional / 

internaţional 

1. The verification of efficiency of operational program in order to develop basketball 

free throws percentage thru precision test – Palestrica Mileniului III, Editura 

Palestrica, Cluj Napoca – acceptată spre publicare, www.pm3.ro 

Lucrări prezentate la 

conferinţe naţionale / 

internaţionale în profilul 

postului 

1. Consideratii asupra culturismului, Sesiunea de Comunicari Stiintifice cu participare 

internationala, Brasov, februarie 2005, pag. 202 – 204 

2. Fitness – o noua activitate a zilelor noastre, Sesiunea de Comunicari Stiintifice cu 

participare internationala, Brasov, 2007, pag 51–53 

3. Studiu asupra tipurilor somatice in culturism, Sesiunea de Comunicari Stiintifice cu 

participare internationala, Brasov, 2007, pag. 469-470 

4. Studiu asupra unui microciclu de pregatire intermediar si eficienta acestuia asupra 

randamentului competitional, Revista de informare olimpica, Educatie Fizica si Sport 

Nr. 1, 2004, pag. 87 – 91 

5. Eficienta exercitiilor de accelerare – franare in dezvoltarea calitatilor motrice 

combinate forta – viteza la esalonul juniori I in jocul de baschet masculin, Sesiunea 

de Comunicari Stiintifice cu participare internationala, Brasov, 2005, pag. 198 – 201 

6. Aspecte privind optimizarea procentajelor aruncărilor libere în jocul de baschet – 

junioare U 14,  Conferința internaționala Psysical Education and Sports in the 

Benefit of Health, Oradea, 2014, pag. 76 – 84 

7. Testul Forte – Instrument pentru verificarea programului operațional privind 

optimizarea procentajelor aruncărilor libere în jocul de baschet – junioare Under 14, 

Conferința internațională Achievements and prospects in the field of pshysical 

education and sports within the interdisciplinary European education system, Bacău, 

2014 

Volume de specialitate 

publicate în edituri 

recunoscute naţional 

1. Balint L., Oancea B., Oancea, V.D., Simion G.,  – Fotbal – Pregătirea echipei 

reprezentative şcolare, Ed. Valinex S.A., Chişinău, 2008, ISBN 978-99-75-68-095-0 

2. Badicu G., Oancea B., - Jocul de fotbal in ciclul primar – aspecte teoretico-metodice 

privind predarea minifotbalului la clasele I-IV, Ed. Universitatii Transilvania din 

Brasov, Brasov, 2009, ISBN 978-973-598-670-4 

3. Simion G., Oancea B., - Fotbal. Aspecte de antrenament, Ed. Universitatii 

Transilvania din Brasov, Brasov, 2010, ISBN: 978-973-598-834-0 

4. Badicu G., Gall S., Oancea B., - Continut teoretico-metodic pentru obtinerea 

competentelor profesionale ale absolventului din ciclul liceal de invatamant – profil 

sportiv, Ed. Universitatii Transilvania din Brasov, Brasov, 2011. ISBN: 978-606 – 

19-005-3 

 

 

 

 

        Director de departament,          Candidat, 

Conf.univ.dr. MOLDOVAN Elena                                          prep.univ.drd. OANCEA Bogdan Marian 

                                                                                                    


