Universitatea Transilvania din Brasov Poz. postului: 16
Facultatea de Educatie Fizica si Sporturi Montane Disciplinele postului: Musculatie, Schi,
Departamentul Performantd Motrica Volei, Fotbal, Handbal, Baschet

FISA DE VERIFICARE A INDEPLINIRII STANDARDELOR UNIVERSITATII
Asistent universitar — perioada determinata, pozitia 16
Candidat: Oancea V. Bogdan Marian Data nasterii: 25.04.1980

Functia actuala: preparator Institutia: Facultatea de Educatie Fizica si Sporturi Montane

1. Studii universitare (licentd si masterat)

Nr. Institutia de invatamant superior si Domeniul Perioada Titlul acordat
crt. facultatea
1 Universitatea Transilvania din Brasov, | Educatie Fizicda | 1999 - | Licentiat in Educatie
Facultatea de Educatie Fizica si Sport si Sport 2003 Fizica si Sport
2 Universitatea Transilvania din Brasov, | Educatie Fizica | 2003- | Masterat Antrenament
Facultatea de Educatie Fizica si Sport si Sport 2004 Sportiv

2. Studii de doctorat

NI Institutia organizatoare de doctorat Domeniul Perioada Titlul stiinific
crt. acordat
1 | Universitatea Transilvania din Brasov Edg'ca‘,ue Fizica 3 2011- doctorand
’ Stiinta Sportului prezent
3. Studii si burse postdoctorale (stagii de cel putin 6 luni)
. Institutia Domeniul/ Perioada Tipul de bursa

crt. Specializarea

4. Realizarile profesional-stiintifice

Referitor la calitatea activitatilor didactice / profesionale in perioada 2007 —
prezent, conf.univ.dr. Moldovan Elena, Director Departament Performanta Motrica
face urmatoarele precizari, regasite in Anexa 4 a prezentului dosar:

e in cadrul departamentului predau urmétoarele discipline: Polivalentd sportiva:

Baschet; Musculatie; Gimnastica de intretinere; Dezvoltare Fizicd Generald; Schi.

e Obiectivele si intentiile lucrarilor practice predate, respectiv performantele
asteptate de la studenti sunt enuntate cu claritate la inceputul cursurilor;

e limbajul profesional stiintific utilizat este accesibil, intelegerea fiind facilitatd de
explicatii, exemple si demonstratii practice concludente;

e mijloacele si metodele didactice de predare sunt permanent actualizate aceasta
constituind o preocupare constanta;

Calitatea activitatilor e candidatul contribuie la realizarea rapoartelor si documentelor in vederea evaludrii

didactice/ profesionale activitatii didactice In cadrul departamentului;

® participd la activitdti profesional-administrative: admitere, examene, conferinte
nationale si internationale;

e se implicd in proiecte de promovare a Facultatii de Educatie Fizica si Sporturi

Montane prin activitati competitionale, culturale, sportive;

e disemineaza rezultatele cercetdrii prin publicatii si participari la manifestari
stiintifice organizate in cadrul facultatii dar si de alte facultati de profil din taré;

e 1isi indeplineste sarcinile atribuite, contribuind prin seriozitate la dezvoltarea
cunoagterii resurselor tangibile si intangibile ale departamentului

e raspunde cu promptitudine si profesionalism fiecarei situatii noi, asigurand
integrarea rapida in noul flux de evenimente si provocari;
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Personal, pot aminti urmatoarele aspecte:
antrenor baschet (Under 13-Under 16 feminin, Liga | - CSU Brasov, 2009-2013)
conduc reprezentativele Universitatii Transilvania de baschet masculin si feminin
membru Asociatia Judeteana de Baschet

Lucrari publicate 1n
reviste de specialitate
recunoscute national /

international

1. The verification of efficiency of operational program in order to develop basketball

free throws percentage thru precision test — Palestrica Mileniului 111, Editura
Palestrica, Cluj Napoca — acceptata spre publicare, www.pm3.ro

Lucrari prezentate la
conferinte nationale /
internationale 1n profilul
postului

o

Consideratii asupra culturismului, Sesiunea de Comunicari Stiintifice cu participare
internationala, Brasov, februarie 2005, pag. 202 — 204

Fitness — 0 noua activitate a zilelor noastre, Sesiunea de Comunicari Stiintifice cu
participare internationala, Brasov, 2007, pag 51-53

Studiu asupra tipurilor somatice in culturism, Sesiunea de Comunicari Stiintifice cu
participare internationala, Brasov, 2007, pag. 469-470

Studiu asupra unui microciclu de pregatire intermediar si eficienta acestuia asupra
randamentului competitional, Revista de informare olimpica, Educatie Fizica si Sport
Nr. 1, 2004, pag. 87 — 91

Eficienta exercitiilor de accelerare — franare in dezvoltarea calitatilor motrice
combinate forta — viteza la esalonul juniori | in jocul de baschet masculin, Sesiunea
de Comunicari Stiintifice cu participare internationala, Brasov, 2005, pag. 198 — 201
Aspecte privind optimizarea procentajelor aruncarilor libere in jocul de baschet —
junioare U 14, Conferinta internationala Psysical Education and Sports in the
Benefit of Health, Oradea, 2014, pag. 76 — 84

Testul Forte — Instrument pentru verificarea programului operational privind
optimizarea procentajelor aruncarilor libere in jocul de baschet — junioare Under 14,
Conferinta internationala Achievements and prospects in the field of pshysical
education and sports within the interdisciplinary European education system, Bacau,
2014

Volume de specialitate
publicate in edituri
recunoscute national

w

Balint L., Oancea B., Oancea, V.D., Simion G., — Fothal — Pregatirea echipei
reprezentative scolare, Ed. Valinex S.A., Chisinau, 2008, ISBN 978-99-75-68-095-0
Badicu G., Oancea B., - Jocul de fotbal in ciclul primar — aspecte teoretico-metodice
privind predarea minifotbalului la clasele I-1V, Ed. Universitatii Transilvania din
Brasov, Brasov, 2009, ISBN 978-973-598-670-4

Simion G., Oancea B., - Fotbal. Aspecte de antrenament, Ed. Universitatii
Transilvania din Brasov, Brasov, 2010, ISBN: 978-973-598-834-0

Badicu G., Gall S., Oancea B., - Continut teoretico-metodic pentru obtinerea
competentelor profesionale ale absolventului din ciclul liceal de invatamant — profil
sportiv, Ed. Universitatii Transilvania din Brasov, Brasov, 2011. ISBN: 978-606 —
19-005-3

Director de departament,
Conf.univ.dr. MOLDOVAN Elena
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prep.univ.drd. OANCEA Bogdan Marian



