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CURRICULUM VITAE 

 
1. Nume PANTEA 
 
 
2. Prenume ILEANA IULIANA 
 
3. Data şi locul naşterii3.08.1967, Braşov   
 
4. Cetăţenie română 
 
 
5. Studii 
 
Universitare/postuniversitare/doctorat  
Instituţia UMF „Carol 

Davilla” 
Bucureşti- 
Facultatea de 
medicină 
generală  

Spitalul 
judeţean 
Braşov 

 Spitalul 
judeţean 
Braşov 

Universitatea 
Transilvania 
Braşov, 
catedra de 
Medicină 
internă 

Universitatea 
Transilvania 
Brasov catedra 
medicina interna 

Perioada: de 
la (anul) 
până la 
(anul) 

1986-1992 1995-2000 2000-2005 2005 2006-în prezent 

Grade sau 
diplome 
obţinute 

medic Medic 
rezident 
medicină 
internă 
preparator 

medic 
specialist 
medicină 
interna 
asistent univ. 
 
 

Medic primar 
medicină 
internă 
Asistent univ. 

Doctor in 
medicina 2010 
STUDIUL PRIVIND 
EFECTELE 
TRATAMENTULUI 
CU LOVASTATIN ŞI 
PENTOXIFILIN 
ASUPRA 
EVOLUŢIEI 
STEATOHEPATITEI 
NONALCOOLICE 
 

 
6. Alte specializări şi calificări Diabet şi boli de nutriţie din 2004, Curs ecografie abdominală şi 
cardiacă 
 
 
7. Titlul ştiinţific doctor in medicina 2010 
 
 
8. Experienţa profesională si didactică 

Grad 
profesional / 
Funcţia 

Medic rezident 
Preparator universitar 

Medic specialist interne 
Asistent universitar 

Medic primar interne 
Asistent universitar 

Perioada 19945-2000 2000 2005-prezent 
Instituţia  Spitalul judeţean Braşov 

Univ. Transilvania 
 Spitalul judeţean Braşov 
Univ. Transilvania 

Spitalul judeţean Braşov 
Univ. Transilvania 

Locul  Braşov Braşov Braşov 
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Grad 
didactic / 
Funcţia 

Preparator universitar semiologie medicală asistent universitar semiologie medicală 

Perioada 1995-2000 2001-în prezent 
Instituţia Universitatea Transilvania Braşov, catedra 

de Medicină internă 
Universitatea Transilvania Braşov, 
catedra de Medicină internă 

Locul Braşov Braşov 
 
9. Locul de muncă actual Universitatea „Transilvania” Braşov, Facultatea de Medicină- 
Departamentul discipline fundamentale si clinice 
 
 
10. Vechime la locul de muncă actual 17 ani 
 
11. Limbi străine cunoscute Franceză, Engleză 
 
12. Lucrări elaborate şi/ sau publicate (selecţie a lucrărilor din ultimii cinci ani) 

 
12.1. Monografii; cursuri, cărţi 
a).Indreptar de semiologie medicala-pentru asistenti medicali partea I 
Editura Universitatii Transilvania 2012 
b).Capitole în monografii: 
 Terapia medicală şi nutriţională in afecţiunile hepatice –Editura Cetatea de Scaun 2010 

Capitolul  -Steatoza hepatică şi steatohepatita nonalcooolică 
 Caiet de lucrări practice de chirurgie (pentru studenţii colegiilor şi facultăţilor de 

medicină)-Editura Tehnoplast 2005 
Capitolul –Foaia de observaţie a bolnavului chirurgical. 
12.2. Lucrări publicate în reviste de specialitate 
a. reviste ISI 
b. reviste în baze de date, B+ 
 The negative effect of smoking 
    T. Leasu, I. Pantea 
 Supplement- Buletin of Transilvania University of Braşov .Vol. 15(50)-2008 
 Efectele benefice ale pentoxifilinului in tratamentul steatohepatiei non-alcoolice  

       Ileana Pantea, Dan Mircea Cheta, Adrian Costache, Mihai Bojinca  

 Non alcoholic steatohepatitis-a possible definition criterion for metabolic syndrome 
  PRACTICA MEDICALA nr.4 2009 

 Prehypertension a new disease? 

      I. Pantea, T. Leasu 
  Bulletin of the Transilvania University of Brasov • Vol. 2 (51) - 2009 
  Series VI: Medical Sciences 
 

     I.Pantea, O. Andreescu, M. Vâlcu, I. Brezean  
  Bulletin of the Transilvania University of Brasov 
  Series VI: Medical Sciences • Vol. 4 (53) No. 1 - 2011 

 
c. reviste B 

1. Implicarea deficitului de zinc în diabetul zaharat 
   Asist. Dr. ILEANA PANTEA – JMB nr. 4, 2005 
2 Afectarea digestivă în cadrul neuropatiei vegetative la pacienţii diabetici 
    Asist. Dr. ILEANA PANTEA – JMB nr. 3, 2006 
3 Statinele si hepatotoxicitatea 

http://medica.ro/reviste_med/download/practica/2009.4/PM_Nr-4_2009_Art-5.pdf�
http://medica.ro/reviste_med/download/practica/2009.4/PM_Nr-4_2009_Art-5.pdf�
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Asist. Dr. ILEANA PANTEA JMB nr. 1, 2009   
4 Incidenta asocierii sindromului metabolic la pacientii cu ficat gras nonalcoolic 
    Asist. Dr. ILEANA PANTEA JMB nr. 2, 2009 
5 Terapia fibrozei hepatice 
    Asist. Dr. ILEANA PANTEA JMB nr. 3, 2009 

 
d. alte reviste 

 
12.3. Lucrări publicate în volumele conferinţelor de specialitate 
a. conferinţe internaţionale cu proceeding ISI 
b. alte conferinţe internaţionale 
 
• Imunology and Liver Disease 15-16 octombrie 2009 Hannover  

• Liver and Metabolic Syndrome 

Evaluating antiinflamatory and antiviral effect due to the treatement with statins in patients 
with cronic virus C hepatitis. 
O. Andreescu, L Nedelcu, C. Scârneciu, I. Pantea,D. Paul 

• Simpozionul Naţional cu participare internaţională 90 de ani de semiologie românească 
Cluj Napoca 23-24 octombrie 2009-Probleme actuale de medicină internă tradiţie şi 
perspective. 

Evaluating the safety of the treatement with statins in non alcoholic steatohepatitis and cronic 
virus C hepatitis. 
O. Andreescu, L Nedelcu, C. Scârneciu, I. Pantea,D. Paul 

• International Conference on Early Disease Detection and Prevention-25-28 februarie 
2010-Munchen 

Corelaţii ale parametrilor antropometrici(circumferinţa abdominală, indice de masă corporală) 
la pacienţii cu ficat gras nonalcoolic(NAFLD) 

Ileana Pantea, Laurenţiu Nedelcu, Camelia. Scârneciu, Oana Andreescu, Daniela 
Paul,Teodor Leaşu  

• Pre-hypertension&Cardiometabolic Syndrome   24-27 Feb-2011 Viena Austria 

Correlation of Lipid profile with Indicators of Subcutaeous Fat Deposition: Body Mass 
Index(BMI) and Waist Hip Ratio(WHR)-poster 
 Pantea I., Andreescu O.,Vâlcu Mihaela, Brezean I. 
 
 

• International conference Healthy nutrition public health 13-16 mai 2011 Brasov 
România 

Lipid profile and anthropometric parameters particularities in prehypertension patients 
   Ileana Pantea, Oana Andreescu, Faculty of Medicine Braşov;  
   Mihaela Vâlcu, Iulian Brezean, Carol Davila Medical University, Bucharest; 
 

• 79 th EAS congres 26-29 june 2011 Gothenburg Sweden 

Indication for dietary supplements: Glucosamine and Chondroitin 
I. Pantea, O. Andreescu,  L. Nedelcu, C. Scarneciu TRANSILVANIA University of Brasov, 
Faculty of Medicine 
 

 Does exist a correlation of anthropometric indices like Abdominal Circumference and 
Body Mass  Index in Patients with Non-alcoholic Fatty Liver Disease(NAFLD)? 

 I. Pantea, O. Andreescu L. Nedelcu,C. Scarneciu, - TRANSILVANIA University of 
 Brasov,  M.Vâlcu, I. Brezean, Carol Davila Medical University, Bucharest Romania 
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• IC-ANMBES 2012 – May 24-27, 2012 Brasov, Romania 

• Al 3-lea congres national de ginecologie endocrinologicacu participare internationala 

A health promise : functional food 
Ileana Pantea, Oana Andreescu, Laurenţiu Nedelcu, Camelia Scarneciu 

 
 
c. conferinţe naţionale cu participare internaţională 
 

Brasov 2007 

• Al-35-lea congres national al Societatii Române de Diabet,Nutritie şi Boli Metabolice cu 
participare internationala 

Sindromul ovarelor polichistice-componenta a sindromului metabolic? 
Prof. Univ. Dr. Teodor Leasu, Asist. Univ. Ileana Pantea, Stud. Mihai Greavu 
 

• A 39 reuniune nationala de istoria medicinei 12-15 iunie 2008 

Prevalenta componentelor sindromului metabolic la pacientii cu ficat gras nonalcoolic 
Asist. Univ. Dr. Pantea Ileana –sectiunea postere 

 
d. conferinţe naţionale 

 

• Enviromental polution and impact on publick health 16-19 iunie 2008 

Repere istorice ale obiceiului fumatului. 
Prof. Univ. Dr. Leasu teodor, asist. Univ. Dr. Pantea Ileana 

• Congresul national de medicina interna 2009 

Efectele nocive ale fumatului asupra sanatatii 
Prof. Univ. Dr. Leasu Teodor, asist. Univ. Dr. Pantea Ileana,conf. Dr. Nedelcu Laurentiu 

Programul/Proiectul 

Steatohepatita nonalcoolica potential criteriu de definire a sindromului metabolic? 
Asist. Univ. Dr. Pantea Ileana 

 
 

12.4. Granturi şi contracte de cercetare ştiinţifică 
 a. internaţionale 
 b. naţionale 

Funcţia Perioada 
CEEX – Programul de cercetare de excelenţă nr. 179/2006 
cu titlul „ Cercetări privind efectele pleiotrope ale 
Lovastatinului, Simvastatinului, Pentoxifilinului şi 
vrapantilului asupra hemapatiilor maligne şi a hepatitelor 
cronice  

membru 2006 

 
12.5. Brevete de invenţii  

 
13. Membru în asociaţii profesionale şi ştiinţifice  
 a. internaţionale 
 b. naţionale 
 
14. Alte competenţe (coordonare specializări, discipline, laboratoare) 
 
15. Alte menţiuni  

 
15.1. Participări la activităţi didactice în universităţi din ţară şi străinătate 
 
15.2. Organizare de evenimente ştiinţifice (conferinţe, workshop-uri, etc.) 
 a. internaţionale 
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 b. naţionale 

 
16. Premii şi distincţii 

 a. internaţionale 
 b. naţionale 

 
17. Experienţa managerială 
 
 
      Pantea Ileana Iuliana-asistent universitar 
 
Data: 07.01.2013     (Grad didactic, Prenume, Nume) 
 
      Semnătura 


	CURRICULUM VITAE

