
 
 

CURRICULUM  VITAE 
Fişa personală 

 
 
 
Nume şi prenume:    COSTIN-VLAD ANASTASIU 
Data şi locul naşterii:   6 iulie 1970,  Bucuresti 
Starea civilă:    căsătorit 
Adresa:       Braşov, Str. Matei Basarab  Nr. 52 
Telefon:      0745/043089 
Profesia:      medic primar obstetrică-ginecologie 

          asistent universitar obstetrică-ginecologie 
Locul de muncă:     Universitatea “Transilvania” Braşov   
               Facultatea de Medicină 
             Disciplina de Obstetrică-Ginecologie 

 Spitalul Clinic de Obstetrică – Ginecologie “Dr. 
I.A.Sbârcea” , Braşov       

Studii:   1977-1985     Şcoala Generală Nr. 195, Bucuresti 
   1985-1989      Liceul de Matematică-Fizică Nr.3, Bucureşti 

     Sectia Matematica-Fizica, Profil Electrotehnica 
    Examenul de Bacalaureat în sesiunea iunie 1989, absolvit cu   

media 9,24 
1989-1995       Facultatea de Medicină Generală a Universităţii 

“Ovidius” Constanţa 
Examenul de licenţă susţinut în sesiunea septembrie 
1995,  absolvit cu media generală de licenta 9,72. 

    1997-2002    Medic rezident obstetrică-ginecologie 
    1998-2002   Preparator universitar obstetrică-ginecologie 
    din 2002   Medic specialist obstetrică – ginecologie cu media 9,56 
           din 2002       Asistent universitar obstetrică-ginecologie 
    din 2006     Medic primar obstetrică-ginecologie cu media 10.00 

din 2008        Doctor in Medicina cu Teza: “Consideraţii asupra 
etiopatogeniei    şi profilaxiei naşterii premature.” 

 
Siuaţia familială:      căsătorit cu Anastasiu Alexandra, medic primar medicină 

dentară, jurist 
 

Am un fiu, Alexandru, născut in 1996 si o fiică, Georgia-
Alexandra, nascută în 2009 

 
Limbi străine cunoscute:  franceza şi engleza, ambele foarte bine. 



MEMORIU DE ACTIVITATE PROFESIONALĂ ŞI ŞTIINŢIFICĂ 
 

 
 
1989-1995 Am urmat cursurile Facultăţii de Medicină Generală a Universităţii     ”Ovidius” 

Constanţa 
1990     Am obţinut prin concurs o bursă TEMPUS de un semestru la Facultatea de 

Medicină din Brest, Franţa. Stagiul l-am efectuat in Clinica de Obstetrică si 
Ginecologie a C.H.R.U. Augustin Morvain, Brest, Franţa 

1995 Am absolvit Facultatea de Medicină Generală în urma examenului de licenţă, 
sesiunea septembrie 1995, promovat cu media Generală de Licenţă 9,72. 

1995 Am susţinut Concursul pentru ocuparea unor posturi de medicină generală, 
organizat de CPPCMF Bucuresti, în urma căruia am ocupat poziţia 23 (din 960 
concurenţi), alegând DMC Racoş, Jud. Braşov. 

1996-1997 Am efectuat următoarele stagii de pregătire clinică: 
• Stagiul de Obstetrică – Ginecologie la Spitalul Universitar Bucureşti – 3 

luni; 
• Stagiul de Pediatrie la Spitalul Municipal de Obstetrică – Ginecologie 

Braşov, Secţia de Neonatologie – 3 luni; 
• Stagiul de Chirurgie Generală la Institutul Oncologic Bucureşti – 3 luni. 

1997 Am susţinut Concursul de Rezidenţiat, sesiunea martie 1997, clasificându-mă în 
poziţia 199 pe ţară. Am ales post de medic rezident obstetrică- ginecologie cu 
centrul de pregătire Bucureşti 

1997 Am efectuat în cadrul Rezidenţiatului un  stagiu de 1 an în Clinica de Obstetrică-
Ginecologie a Spitalului Clinic de Urgenţă “Sf.Pantelimon”, Bucureşti. 

1998 Am ocupat prin concurs post de preparator universitar Obstetrică-Ginecologie, la 
Facultatea de Medicină , Universitatea “Transilvania”, Braşov. 

1998-1999 Stagiu de pregătire în cadrul rezidenţiatului în Spitalul de Obstetrică- 
Ginecologie Braşov.  

1999 Stagiu de pregătire clinică de Chirurgie Generală la Spitalul Clinic Judeţean 
Braşov, Clinica de Chirurgie III. 

1999 Doctorand in specialitate la UMF Bucureşti, sub îndrumarea d-lui Prof. Dr. 
Nicolaie Crişan. Titlul tezei de doctorat: “Consideraţii asupra etiopatogeniei şi 
profilaxiei naşterii premature.” 

2001        Stagiu clinic de Chirurgie Oncologica Ginecologica la Institutul Oncologic 
Bucureşti  

din 1998  Am participat neîntrerupt ca îndrumător la grupele de studenţi din anul VI, în 
cadrul stagiului de Obsterică-Ginecologie. 

2001         Am participat in calitate de secretar de comisie la Concursul pentru ocuparea 
postului de şef de lucrări obstetrică - ginecologie la Disciplina Obstetrică- 
Ginecologie a Facultatii de Medicină Braşov 

2002  Am susţinut examenul de medic specialist obstetrică –ginecologie pe care l-am 
promovat cu media 9,56. 

2002 Integrare clinică în specialitatea Obstetrică-Ginecologie la Spitalul Clinic de 
Obstetrică-Ginecologie Braşov 

2002 Concurs de asistent universitar Obstetrică-Ginecologie, Universitatea Transilvania, 
Braşov, Facultatea de Medicină 

2003        Fellowship la Kitasato University Hospital Tokio, Japonia, Department      of 
Materno – Fetal Medicine 

2006       Examen de medic primar, promovat cu media 10,00 



2008 Doctor in Medicina. Titlul tezei de doctorat: “Consideraţii asupra etiopatogeniei şi 
profilaxiei naşterii premature.” 

 
 
Supraspecializări, competenţe: 
 
Supraspecializare Medicină Materno- Fetală 
Competenţă Ecografie Obstetricală şi Ginecologică 
Competenţă  Chirurgie Laparoscopică în Ginecologie 
Competenţă în Histeroscopie 
Competenţă în Colposcopie 
 
Cursuri: 
 
1992 Am urmat şi absolvit cursul “ Implicare în ocrotirea sănătăţii şi politică sanitară” 

patronat de Children Hospital - Little Rock, Arkansas, SUA. 
2005   Cursul “ Hot Topics in Perinatal Sonography”, Ian Donald  School of Medical 

Ultrasound, Dubrovnik, Croatia 
2006     “The Fetal Medicine Foundation Course on First Trimester screening”, Bucharest, 

Romania 
2006     “Examinarea Doppler în Obstetrică-Ginecologie”,U.M.F. “Iuliu Haţieganu”, Cluj-

Napoca 
2006   “First Romanian Ian Donald School”, Bucureşti, Romania 
2007       Advanced course: “Ultrasounds in Obstetrics and Gynecology, Ian       

Donald  School of  Medical Ultrasound, Bucharest, Romania 
2007  “Folosirea Conceptelor şi tehnicilor moderne în învăţarea contracepţiei”, organizat 

de Institutul de cercetare şi formare John Snow Inc., Poiana Braşov, Romania    
2010  Advanced course in laparoscopic gynecological surgery – Advanced Techniques in 

Operative Gynecological Endoscopy, Strasbourg, France, november 29th – 
december 1st, 2010, 

2012    Actualitâţi în diagnosticul de laborator în obstetrică-ginecologie, Braşov, 2012 
2012 Specialist în îmbunătăţire procese,2012 
2012 The 8th International Congress of AAGL, Precongress postgraduate course, 27th of june, 

2012.  
2012 Tehnici avansate în chirurgia tulburarilor de statică pelvică, 19-20 noiembrie 2012,  
2012 21st Annual Congress of The European Society for Gynecological Endoscopy, Paris, 

France, 11-14 septembrie 2012, PC 6 pre-congress course, ‘ESGE certification for 
technical laparoscopic skills’ 

2012 Chirurgia incontinenţei urinare şi a prolapsului urogenital, Oradea 14-15 noiembrie 2012 
 
 
1997-2012 Am participat în calitate de auditor şi comunicator la următoarele 
manifestări  ştiinţifice : 
 
1998    Al XII-lea Congres National de Obstetrică Ginecologie, Iaşi   
1998 Zilele Medicale Transilvănene , Miercurea – Ciuc 
1998       Zilele Medicale Prahovene, Sinaia 
1999 Zilele Medicale Transilvănene, Miercurea –Ciuc 
1999       Prima Conferinţă Natională a Societăţii Române de Ginecologie   Oncologică, Iaşi 

28-30 aprilie 1999 
1999    A XV-a Sesiune a Zilelor Medicale Balcanice, Iasi, 20-30 aprilie 1999 



2000 A IV- a Ediţie a Simpozionului Bienal de Oncologie, Oradea, Băile Felix,  4-6 mai 
2000 

2000 Zilele Româno-Maghiare de Obstetrică-Ginecologie, Braşov, 12-13 oct., 2000 
2001 A III-a Conferinta Naţională de Menopauză cu participare Internaţionala, Constanţa 
2001       Al IV-lea Congres de Medicina Perinatala din Romania cu participare       internationala, 

Cluj-Napoca     
2003 6th European Congress on Menopause, Bucharest, Romania 
2003  Simpozionul BOALA TROMBOEMBOLICĂ ARTERIALĂ ŞI VENOASĂ, Braşov  5-6 

decembrie 2003 
2004       19th European Congress of Perinatal Medicine, 13-16 oct., Athens,    Greece  
2004 Simpozionul “Priorităţi ale Diagnosticului Prenatal în România”, Poiana Braşov 3-

4 decembrie 2004 
2004        Conferinţa Naţională de Obstetrică şi Ginecologie – Zilele Medicale V. Dobrovici, 

Iaşi, România 
2004 CONFERINŢA NAŢIONALĂ INTERDISCIPLINARĂ DE ANTIBIOTERAPIE 

ÎN SPECIALITĂŢILE CHIRURGICALE, Bucureşti 20-22 mai 2004, 10p 
2005,       7th World Congress of Perinatal Medicine,12-24 sept., Zagreb, Croatia 
2005        Al II-lea Congres Naţional de Ginecologie Endocrinologică cu  paricipare 

internaţională, Constanţa, Romania 
2005 Simpozionul PROGESTIVELE- DE LA TEORIE LA SIGURANŢA 

EXPERIENŢEI CLINICE, Braşov, 11 martie 2005 
2005 IVS – DISPOZITIV PENTRU PLASAREA DE BENZI INTRAVAGINALE ÎN 

PROLAPSUL GENITAL, Târgu Mureş 27-28 mai 2005 
2006       20th European Congress of Perinatal Medicine (ECPM), Prague, Czech Republic 
2006       2nd National Symposium Inflammation and Inflammatory Diseases, Poiana 

Braşov, 6-8 aprilie 2006 
2006 Al XIV-lea Congres naţional de obstetrică - ginecologie cu participare 

internaţională, Bucuresti, Romania 
2007        Al III-lea Congres Naţional de Ginecologie Endocrinologică cu paricipare 

internaţională, Braşov, Romania 
2011 Simpozionul SARCINĂ SĂNĂTOASĂ – COPIL SĂNĂTOS, BRAŞOV, 1 aprilie 

2011 
2011 AL VI-lea CONGRES NAŢIONAL AL ASOCIAŢIEI ROMÂNE DE 

CHIRURGIE ENDOSCOPICĂ, 23-25 NOIEMBRIE 2011 
2012  AL IX-lea CONGRES AL SOCIETĂŢII ROMÂNE DE UROLGINECOLOGIE, 

Bucureşti 6-8 septembrie 2012, 10 p 
2012     The 8th International Congress of AAGL, Bucharest, Romania, 27-30 iunie 2012, 
2012 21st ANNUAL CONGRESS OF THE EUROPEAN SOCIETY FOR       

GYNECOLOGICAL ENDOSCOPY, Paris, France, 11-14 septembrie 2012 
2012  INTERNATIONAL CONFERENCE ON UROLOGY, GYNECOLOGY AND      

UROGYNECOLOGY – UROGYN, Oradea, Romania, 14-17 noiembrie 2012 
 
Trialuri Clinice Internaţionale 
 
investigator principal 
 
TRIAL CF111/301 (LEON FARMA)             
 
subinvestigator 

 
TRIAL KF5503/35 (GRUNENTHAL)           
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