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CURRICULUM VITAE 

1. Nume: ENOIU 
2. Prenume: Razvan Sandu 
3. Data şi locul naşterii: 13.07.1967, Bucuresti 
4. Cetăţenie: Romana 
5. Studii: Universitare si doctorat 
Universitare/postuniversitare/doctorat  

Instituţia Univ. Transilvania din 
Brasov; Fac. de Stiinte; 
Sectia ed. fizica si sport 

Institutul National de 
Educatie Fizica si Sport 
Chisinau, Rep. Moldova 

Perioada: de la (anul) 
până la (anul) 

1991 - 1995 1998 - 2006 

Grade sau diplome 
obţinute 

Diploma de licenta Diploma de doctor in 
pedagogie 

 
6. Alte specializări şi calificări  
1998 - absolvit curs specializare caiac-canoe, MTS, Centrul National de Formare si Perfectionare a Antrenorilor 
2003 - absolvit curs specializare nataţie, MTS, Centrul National de Formare si Perfectionare a Antrenorilor 
2004 – absolvit cursurile departamentului pentru pregatirea personalului didactic, Univ. „G. Baritiu” din Brasov 
2009 – absolvit curs specializare fitness- aerobic, FITEDUCATION, Rimini, Italia.  
 
7. Titlul ştiinţific  
Doctor in pedagogie 
 
8. Experienţa profesională si didactica 

Funcţia Profesor titular Prep. univ. Asist. univ Lector univ. Conf. univ. 
Perioada 1995-1997,  1997 – 1999 1999 – 2002 2002 – 2007 2007.-prezent. 
Instituţia Liceul de Chimie, 

Colorom Codlea 
Facultatea de 
Educaţie Fizică şi 
Sport, Univ. ,,G. 
Bariţiu’’ 

Facultatea de 
Educaţie Fizică şi 
Sport, Univ. ,,G. 
Bariţiu’’ 

Facultatea de 
Educaţie Fizică şi 
Sport, Univ. 
,,Transilvania” 

Facultatea de 
Educatie Fizica si 
Sport, Univ. 
,,Transilvania” 

Locul Loc. Codlea, 
Brasov 

Braşov Braşov Braşov Brasov 

 
9. Locul de muncă actual  
Facultatea de Educatie Fizica si Sporturi Montane, Univ. ,,Transilvania” din Brasov 
10. Vechime la locul de muncă actual  
8 ani 
11. Limbi străine cunoscute  
Engleza 
12. Lucrări elaborate şi / sau publicate (selectie, ultimii cinci ani, in corelare cu disciplina 
predată) 
 

12.1. Monografii (total 9) 
1. Fotbal.Teoria antrenamentului, edit. Omnia UNI S.A.S.T., Braşov 2002, ISBN 973-9478-91-3. 
2. Vaslit aplicativ-Notiuni de baza, edit. Universitatea Transilvania Brasov, 2004, ISBN 973-635-348-6. 
3. Manual pentru invatarea inotului, edit. Universitatea Transilvania Brasov, 2006, ISBN (13)978-973-635-838-8. 
4. Musculaţie,  edit. Universităţii ,,Transilvania’’, Braşov 2009, ISBN 978-973-598-655-1 

 
12.2. Lucrări publicate pe internet (selectie): 

1. Teza de doctor cu titlul: "Individualizarea pregătirii fizice şi tehnice a fotbaliştilor seniori în cadrul periodei 
pregătitoare de iarnă a antrenamentului sportiv " susţinută la INEFS Chişinău, Rep. Moldova, la data de 31 mai 
2006 şi publicată pe internet la adresa: http://www.cnaa.acad.md/files/theses/2006/4635/razvan_sandu_enoiu_thesis.pdf  

2. Repanovici A., Alexandrescu B., Enoiu R.S.  Statistical methods and applied computing in academic educational 
marketing. WSEAS TRANSACTIONS on COMPUTERS, Nr.11, Volume 8, November 2009, pag. 1800-1811, ISSN: 
1109-2750, on line: http://www.wseas.us/e-library/transactions/computers/2009/29-797.pdf     

3. ENOIU R., ENOIU R.S.  Dribble Improvements in Basketball Game throuth Multimedia Means, Bulletin of the 
Transilvania University of Brasov - Vol 2 (51) SERIES VIII Art Sport, Published by Transilvania University Press, 

http://www.cnaa.acad.md/files/theses/2006/4635/razvan_sandu_enoiu_thesis.pdf
http://www.wseas.us/e-library/transactions/computers/2009/29-797.pdf


 

F5-PS7.2-01/ed.2,rev.1 
 

2

Brasov 2009 Romania, ISSN 2066-7728, pg. 101-106, 
http://but.unitbv.ro/BU2009/BULETIN2009/Series%20VIII/Ed_board8.html 

 
12.3. Lucrări publicate în reviste de specialitate (total 14) 

1. „Importanta jocurilor de miscare in initierea in natatie I, II”, Revista de informare olimpica – Educatie fizica si sport, nr. 
5/2006, edit. Universitatea Transilvania, Braşov pag. 30-40, ISSN 1584-6555 
2. Ancheta/chestionar privind individualizarea componentelor pregătire fizică specifică şi pregătire tehnică, în perioada 
pregătitoare de iarnă, la fotbaliştii seniori’’, Rev. Stiinta Culturii fizice, INEFS Chişinău, edit. Univ Transilvania Din 
Brasov in colab. Cu INEFS Chisinau, 2005, pag. 96-99, ISSN 1841-1606. 
3. ,,Aspecte ale individualizării pregătirii fizice generale ale fotbaliştilor seniori în perioada pregătitoare de iarnă’’, Rev. 
Stiinta Culturii fizice, INEFS Chişinău, edit. Univ Transilvania Din Brasov in colab. cu INEFS Chisinau, 2005, pag. 92-
95, ISSN 1841-1606. 
 

12.4. Lucrări publicate în volumele conferinţelor de specialitate(total 30) 
1.,,Program de pregătire individualizată la fotbalişti în perioada pregătitoare de iarnă’’, Sesiunea Internaţională de 
Comunicări Ştiinţifice, Constanţa, 14-16 mai 2004 Noi dimensiuni in stiinta activitatilor corporale,edit.Ovidius 
University Press, ISBN 973-614-168-3, pag.331-337. 
2.,,Orientări privind individualizarea pregătirii în jocul de fotbal’’, Sesiunea Internaţională de Comunicări Ştiinţifice, 
Galaţi, 29 mai 2004, edit. Fundatiei Universitare „Dunarea de jos” P.99-100 
3. „Aspecte generale privind programarea si planificarea pregatirii si implicatiile acestora in perioada pregatitoare de 
iarna la fotbalistii seniori”, Materialele Conferintei Stiintifice Internationale, Perspective moderne ale impactului 
societatii contemporane asupra educatiei fizice si sportului, editia a VII-a, edit. INEFS Chisinau 2006, pag. 185-187, 
ISBN978-9975-9948-3-5. 
 

12.5. Granturi şi contracte de cercetare ştiinţifică 
12.5.1. Granturi câştigate prin competiţie internaţională 

Programul/Proiectul Funcţia Perioada 
1. Proiect Pisteur Securist / Leonardo da Vinci nr. proiect 

LdV/ToI/2008/RO/026, nr. contract 2008-1-RO1-LEO05-
00705 încheiat cu ANPCDEFP, valoare 389 000 euro,  

2. Proiectul pentru realizarea Institutului de Cercetări, 
Produse High-Tech pentru Dezvoltare Durabilă PRO-DD, 
departamentul 17, compartimentul 2, proiect tip Fonduri 
Structurale – POS-CEE/axa2/ob.2, Componenta 0.2.2.1, 
valoare, valare pe compartiment 131,353 euro.  

Director proiect 2008 
 
 
Membru în proiect 
 
 
 

2008-2010 
 
 
 

2008-2012 
 
 

 
12.5.2. Granturi câştigate prin competiţie naţională 

Programul/Proiectul Funcţia Perioada 
3. „Studiu privind utilitatea mijloacelor educaţionale formale, 

informale şi non-formale specifice turismului ecologic în 
perspectiva integrării în societatea europeană”, nr. 
206/22.12.2006, valoare 2500 Ron. 

4. ,,Evaluarea şi optimizarea potenţialului formativ al 
activităţilor de outdoor education, la tineri’’, nr. 
2585/2007. valoare 2500 Ron 

5. ,,Studiu privind influenţa efortului fizic asupra aparatului 
urinar normal şi patologic la adolescent şi adultul tânăr’’, 
nr.2592/2007, valoare 10000 Ron. 

Director proiect 
 
 
 
Membru în proiect 
 
 
Membru în proiect 

2007-2010 
 
 
 

2007-2009 
 
 

2007-2009 

 
 12.5.3. Contracte de cercetare 

Programul/Proiectul Funcţia Perioada 
1. Optimizarea procesului de pregătire la echipa de futsal Design 
Construct. Acronim: OPP-EF. Contract nr .955/2009, valoare  
12 000 euro.   
2. Perfectionarea pregatirii fizice specifice a jucatorilor de fotbal. 
3. Optimizarea pregatirii tehnice a jucatorilor de fotbal. 

4. Optimizarea procesului de selecţie şi pregătire la eşaloanele copii 
şi juniori. 

Director proiect 
 
 
Membru-cercetator ştiintific 
Membru-cercetator ştiintific 
 
Membru-cercetator ştiintific 

2009-2010 
 
 

2000-2003 
2004-2006 

 
2006-2007 

 12.5.3. Programe de studiu supuse autorizării/acreditării 
 -realizarea dosarului de evaluare internă pentru înfiinţarea specializării “Kinetoterapie şi motricitate specială”, în 
calitate de coordonator de program, autorizată să funcţioneze conf. Raportului de evaluare ARACIS nr. 50/23.03.2007  
 

http://but.unitbv.ro/BU2009/BULETIN2009/Series VIII/Ed_board8.html
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13. Premii şi distincţii internaţionale 
- - Locul III cu echipa de nataţie a Univ. TRANSILVANIA la Campionatele Europene Studenţeşti – “Eurocriterium 

2007”, Paris 10-13 mai 2007 / FRANTA – rezultate publicate pe internet la adresa: 
http://www.eurocriterium.org/2006/doku.php?id=competitors:results#swimming.  

- - Perfecţionarea driblingului în jocul de baschet prin mijloace multimedia – autori Roxana ENOIU, Răzvan Sandu 
ENOIU, lucrare premiată la etapa finală a competiţiei ştiinţifice cu tema IMPACTUL FINALITĂŢILOR SISTEMULUI 
EDUCAŢIONAL ŞI DE CERCETARE ŞTIINŢIFICĂ ASUPRA PERFORMANŢEI SPORTIVE DIN ROMÂNIA. Sub 
egida MECI, Complex Olimpic şi sportiv Român Izvorani, dec. 2009. 
http://www.cncsis.ro/userfiles/file/Evenimente/INVITATIE%20FSU.pdf 

 
14. Membru în asociaţii profesionale şi ştiinţifice  
- Membru fondator al “Centrului de Cercetări pentru Calitatea Vieţii şi Performanţă Umană” recunoscut CNCSIS cu 

certificatul numărul 23/12.09.2006. 
- Membru al Colegiului Antrenorilor din judetul Brasov 
- Editor al Bulletin of the Transilvania University of Braşov. Series VIII: Art • Sport.  2 (51), 2009. ISSN 2066-

7728 printed version; ISSN 2066-7736 CD-ROM version, 
http://but.unitbv.ro/BU2009/BULETIN2009/Series%20VIII/Ed_board8.html  

- Referent ştiinţific la Analele Universităţii Dunărea de Jos din Galaţi, Fasc. XV Educaţie Fizică şi Management în Sport, 
2008, ISSN 1454-9832,. ed. University Press, Galaţi 2008 

 

15. Alte competenţe (coordonare specializări, discipline, laboratoare) 
- Coordonator specializare „Kinetoterapie si motricitate speciala” 
- Coordonator disciplina „Natatie” 
- Coordonator disciplina „Vaslit si inot aplicativ” 
-Coordonator disciplina Musculaţie 
 
16. Alte menţiuni   
- Moderator al Sectiunii Teoria si metodica antrenamentului sportiv din cadrul Conferintei Stiintifice „Probleme actuale 

privind perfectionarea sistemului de invatamant in domeniul culturii fizice”, INEFS Chisinau, Rep. Moldova, 4-5 nov. 
1999 

- Moderator al Sectiunii Teoria si metodica antrenamentului sportiv din cadrul Conferintei Stiintifice a doctoranzilor 
editia a IV-a „Cultura fizica: problemele stiintifice in domeniul invatamantului si sportului”, INEFS Chisinau, Rep. 
Moldova, 2004 

 
16.1. Participari la activitati didactice in universităţi din ţară şi străinătate 

- Membru in Comisia de Doctorat USEFS Chisinau. Rep. Moldova, 22 mai 2008, doctorand Manolache Gabriel 
- Membru în Comisia de Doctorat Univ. Din Piteşti, 24 septembrie 2010, doctorand Forţan Cătălin Ionuţ. 
 

16.2. Participări la seminarii internaţionale 
- 1. Landscape, Youth and Outdoor Education: What are we doing? What should we be doing?European Seminar; The 

Centre for Outdoor Education Studies (Trinity College, University of Wales) in partnership with the European Institute 
for Outdoor Adventure & Experiential Learning (EOE) 17th- 20th September 2008 Trinity College, Carmarthen, Wales, 
UK 

16.3. Organizare de evenimente ştiinţifice (conferinţe, workshop-uri, etc.) 
- Redactor al Revistei de informare olimpica nr. 3/2005, Acad. Olympica Romana, filiala Brasov, edit. Universitatea 

Transilvania Brasov, ISSN 1584-6555 
- Redactor al Revistei de informare olimpica nr. 5/2006, Acad. Olympica Romana, filiala Brasov, edit. Universitatea 

Transilvania Brasov, ISSN 1584-6555 
- Redactor al Revistei Stiinta Culturii fizice, INEFS Chişinău, edit. Univ Transilvania din Brasov in colab. Cu INEFS 

Chisinau, 2005, ISSN 1841-1606. 
- Membru în cadrul biroului organizatoric al Campionatelor Naţionale Universitare de Schi Alpin, Poiana Braşov, 2006, 

2007, 2008, 2009,2010, 2011. 
- Revista de informare olimpică – Olympia / Educatie Fizica si Sport, nr.8/2008, Edit. Univ. Transilvania, ISSN 1584-

6555 
- Coorganizator al Etapei Finale a competiţiei ştiinţifice cu tema IMPACTUL FINALITĂŢILOR SISTEMULUI 

EDUCAŢIONAL ŞI DE CERCETARE ŞTIINŢIFICĂ ASUPRA PERFORMANŢEI SPORTIVE DIN ROMÂNIA. Sub 
egida MECI, Complex Olimpic şi sportiv Român Izvorani, dec. 2009. 
http://www.cncsis.ro/userfiles/file/Evenimente/INVITATIE%20FSU.pdf 

 
17. Experienţa managerială                                             Conf. Univ. dr. Razvan S. ENOIU 
- Decan Facultatea  de Educaţie Fizică şi Sport. 
- Coordonator program „Kinetoterapie si motricitate speciala”       
 

http://www.eurocriterium.org/2006/doku.php?id=competitors:results
http://but.unitbv.ro/BU2009/BULETIN2009/Series VIII/Ed_board8.html

