
CURRICULUM VITAE 

 

1. Nume    TURCU 

2. Prenume    IOAN 

3. Data şi locul naşterii  18.02.1973,  AGNITA/SIBIU 

4. Cetăţenie    Română 

5. Studii Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport  

Masterat în Antrenament Sportiv  

Doctorat în Ştiinţe Economice – Management 

 

Universitare/postuniversitare/doctorat  

Instituţia Univ. Transilvania 

Braşov 

Univ. Transilvania 

Braşov 

Univ. Lucian Blaga 

Sibiu 

Perioada: de la 

(anul) până la (anul) 

1991 – 1996 2003 – 2004  2003 – 2008 

Grade sau diplome 

obţinute 

Licenţă  Master  Doctorat 

 

6. Alte specializări şi calificări   Manager (doctorat în management) 

      Volei 

Fotbal  

7. Titlul ştiinţific     Doctor  

 

8. Experienţa profesională si didactică 

Funcţia PREPARATOR ASISTENT LECTOR CONFERENŢIAR PROFESOR 

Perioada 1998 – 2000 2000 – 2004 2004 –  2013 2013 –   

Instituţia U.Transilvania U.Transilvania U.Transilvania U.Transilvania  

Locul FEFS FEFS FEFSM FEFSM  

 

9. Locul de muncă actual               FEFSM, UNIV. TRANSILVANIA DIN BRAŞOV 

 

10. Vechime la locul de muncă actual  18 ani 

 

11. Limbi străine cunoscute   germană, franceză (mediu), engleză (începător) 

 

12. Lucrări elaborate şi/sau publicate (selecţie, ultimii cinci ani, în corelare cu disciplina 

predată) 

12.1. Monografii  

Metodologia cercetării în educaţie fizică şi sport (216 pagini) 

Curs volei IFR (107 pagini) 

Volei – Sisteme de acţionare de la iniţiere la perfecţionare (196 pagini) 

Kinesiologie. Ştiinţa mişcării în educaţia fizică şi sportul de performanţă (130 pagini) 

Managementul performanţei în antrenamentul sportiv (178 pagini)  

 

12.2. Lucrări publicate în reviste de specialitate 

Tehnici moderne utilizate în jocul de volei pentru optimizarea antrenamentului, 

Educaţia fizică şi sportul văzute prin prisma managementului, Evoluţia voleiului 

modern, Aspecte privind pregătirea fizică a voleibaliştilor, Coaching the Match in 

Volleyball, Offensive Tactics in Volleyball. 

 

 

codrut abdi



12.3. Lucrări publicate în volumele conferinţelor de specialitate 

Jocul de volei în gimnaziu şi liceu, Importanţa managementului în dezvoltarea 

domeniului educaţiei fizice şi sportului, Funcţiile managementului general şi 

specificitatea lor în instituţiile de educaţie fizică şi sport, Sport und Globalisierung, 

Performance management in the institution of physical education and sports. 

 

12.4. Granturi şi contracte de cercetare ştiinţifică 

Programul/Proiectul Funcţia Perioada 

Proiect internaţional Leonardo Da Vinci bazat pe 

transfer de inovaţie. Scop: formare de pisteur securist. 

Parteneri: România – Franţa – Bulgaria (proiect 

câștigat prin competiție) 

Proiectul EDU-ANTREPRENOR (POSDRU/FSE) – 

formarea facilitatorilor (proiect câștigat prin 

competiție) 

Proiect Design Construct 

Vicepreşedinte 

 

 

 

Membru 

 

 

 

Membru  

2008 – 2010 

 

 

 

2007 – 2013 

 

 

 

2010 – 2011  

 

12.5. Brevete de invenţii  

 

13. Membru în asociaţii profesionale şi ştiinţifice  

Membru fondator al Compass Network (Outdoor Education ) – Germania 

Membru fondator al Centrului de Cercetare pentru Calitatea Vieţii şi Performanţă Umană 

 

14. Alte competenţe (coordonare specializări, discipline, laboratoare) 

Coordonatorul „Laboratorului de licenţă pentru optimizarea pregătirii fizice” de la 

Facultatea de Educaţie Fizică şi Sporturi Montane din Braşov 

 

Competenţe şi abilităţi 

sociale 

Sociabil, comunicativ, integrare rapidă într-un colectiv nou, eficient, gândire 

pozitivă, original, competent, capacitate de adaptare sporită, seriozitate, 

creativitate, spontaneitate 

Competenţe şi aptitudini 

organizatorice 

Bun organizator, spirit de iniţiativă, spirit de echipă, autonomie în activitate, 

capacitate de sinteză, coordonare de echipe universitare sportive, experienţă 

în relaţiile cu studenţii şi colegii, mobilitate 

Competenţe şi aptitudini 

tehnice 

Îndemânatic, bun ajutor la amenajarea şi renovarea sălilor de sport din 

Universitatea Transilvania Braşov, abilităţi obţinute în urma absolvirii unui 

liceu cu profil tehnic 

Competenţe şi aptitudini de 

utilizare a calculatorului 

MSWindows & MSOffice 

 

Competente si aptitudini 

artistice 

Coordonare şi îndemânare transpuse în dansuri şi jocuri sportive 

Alte competenţe şi aptitudini Abilităţi pentru jocurile de echipă 

 

 

 

 

 

 

 



15. Alte menţiuni  

 

15.1. Participari la activităţi didactice în universităţi din ţară şi străinătate 

 

15.2. Organizare de evenimente ştiinţifice (conferinţe, workshop-uri, etc.) 

Organizarea sesiunilor de comunicări ştiinţifice ale FEFSM din 2005 şi 2006. 

Organizarea forumului Decanilor de Educație Fizică și Sport din România – 

februarie 2016, Brașov. 

Organizarea Conferinței Internaționale YOUTH IN THE PERSPECTIVE OF THE 

OLYMPIC MOVEMENT – Președinte, Brașov, 2016 

 

16. Premii şi distincţii 

Locul 3 la Campionatul Naţional Universitar de Volei Feminin, Bacău, 18-20 mai 2007. 

Locul 3 la Campionatul Naţional Universitar de Volei Feminin, Bacău, 1-3 iunie 2012. 

 

17. Experienţa managerială 

Doctorat în ştiinţe economice – management (2008). 

Adjunct Şef Catedra DTSC (2004-2009). 

Șef Catedra DTSC (2009-2012). 

Prodecan cu probleme administrative şi studenţii (2012-2016). 

Prodecan cu sarcini de decan (30.09.2015 – 15.12.2015 prin Ordinul Rectorului nr. 

7509/30.09.2015). 

Decan (16.12.2015 – 11.04.2016 prin Ordinul Rectorului nr. 7779/16.12.2015). 

Decan (6.04.2016 – prezent prin Ordinul Rectorului nr. 7923/6.04.2016). 

 

 

 

Data: 18.10.2016     

       Conf.univ.dr. Ioan Turcu  

 


