
Conținut / Principalele aspecte abordate  - se va adapta /completa/elimina, după caz  
1. Contextul și importanța reabilitării pentru pacienții cu sindrom de neuron motor central. 
2. Revizuirea literaturii: - Definirea sindromului de neuron motor central și impactul său asupra 
funcționalității membrului superior. - Evaluarea tehnologiilor avansate, cum ar fi robotica, 
realitatea virtuală, stimularea electrică funcțională și telemedicina. - Analiza studiilor anterioare, 
evidențiind beneficiile și limitările acestor tehnologii. - Revizuirea standardelor și protocoalelor 
existente în reabilitare.  
 3. Sistematizarea cercetării: - Obiectivele și ipotezele cercetării. - Metodologia cercetării, 
inclusiv design-ul studiului, populația și eșantionul, tehnologiile utilizate, instrumentele de 
măsurare și protocoalele de intervenție. 
4. Analiza și interpretarea datelor - Planul de analiză și indicatorii de succes, cum ar fi 
îmbunătățirea scorurilor funcționale și reducerea dizabilităților.  
 5. Implicații practice și teoretice: - Contribuția la cunoaștere și aplicabilitatea practică a 
rezultatelor cercetării.  
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Conținut / Principalele aspecte abordate  - se va adapta /completa/elimina, după caz  
1. Contextul și importanța reabilitării pentru pacienții cu sindrom de neuron motor central. 
2. Revizuirea literaturii: - Definirea sindromului de neuron motor central și impactul său asupra 
funcționalității membrului inferior. - Evaluarea tehnologiilor avansate, cum ar fi robotica, 
realitatea virtuală, stimularea electrică funcțională și telemedicina. - Analiza studiilor anterioare, 
evidențiind beneficiile și limitările acestor tehnologii. - Revizuirea standardelor și protocoalelor 
existente în reabilitare.  
 3. Sistematizarea cercetării: - Obiectivele și ipotezele cercetării. - Metodologia cercetării, 
inclusiv design-ul studiului, populația și eșantionul, tehnologiile utilizate, instrumentele de 
măsurare și protocoalele de intervenție. 
4. Analiza și interpretarea datelor - Planul de analiză și indicatorii de succes, cum ar fi 
îmbunătățirea scorurilor funcționale și reducerea dizabilităților.  
 5. Implicații practice și teoretice: - Contribuția la cunoaștere și aplicabilitatea practică a 
rezultatelor cercetării.  
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Conținut / Principalele aspecte abordate  - se va adapta /completa/elimina, după caz  
1. Contextul și importanța reabilitării în patologia discului vertebral lombar.  
2. 2. Revizuirea literaturii: - Descrierea patologiei discului vertebral lombar, cauze și 

simptome. - Evaluarea metodelor standard de reabilitare, cum ar fi terapia fizică, 
exercițiile terapeutice și educația pacientului. - Analiza tehnologiilor avansate, cum ar fi 
robotică, realitatea virtuală, stimularea electrică funcțională și senzorii inerțiali. - 
Compararea eficienței și limitărilor acestor tehnologii cu metodele tradiționale.  

 3. Sistematizarea cercetării- Obiectivele și ipotezele cercetării. - Metodologia cercetării, inclusiv 
design-ul studiului, populația și eșantionul, tehnologiile utilizate, instrumentele de măsurare și 
protocoalele de intervenție. 
 4. Analiza și interpretarea datelor - Planul de analiză și indicatorii de succes, cum ar fi 
îmbunătățirea scorurilor de durere și funcționalitate.  
 5. Implicații practice și teoretice- Contribuția la cunoaștere și aplicabilitatea practică a 
rezultatelor cercetării.  
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