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14/05/2018 – ÎN CURS Rusu de Sus 
INSPECTOR SECURITATE ȘI SĂNĂTATE ÎN MUNCĂ SC BALTAZAR SRL 

Prestare activitati de securitate si sanatate in munca

08/11/2021 – 30/04/2022 Beclean 
DESIGNER INDUSTRIAL SC ECODAMARI PROD SRL 

Crearea grafica a elementelor de mobilier

26/04/2011 – 29/09/2012 Bistrița, România 
REPREZENTANT TEHNIC ȘI COMERCIAL S.C BALTAZAR S.R.L 

- Identificarea nivelului de implementare și a eficienței sistemului calității din firmă în vederea certificării, menținerii și
îmbunătățirii sistemului.
- Verificarea și analizarea documentelor referitoare la sistemul calității și întocmirea rapoartelor de audit.
- Verificarea gradului de implementare a măsurilor preventive și corective în vederea menținerii și îmbunătățirii
sistemului calității implementat înfirmă.
- Identificarea nișelor de piață și contractarea de lucrări

30/09/2015 – ÎN CURS Brasov, România 
DOCTORAND (DOMENIUL INGINERIE FORESTIERA) Universitatea "Transilvania" Brasov, Facultatea de
Ingineria Lemnului 

Activitati de cercetare in laborator (bio protectia lemnului cu produse pe baza de extrase vegetale naturale cu aplicare
in conservare-restaurare )
Participare la conferinte nationale si internationale / prezentare lucrari
Publicare articole in jurnale stiintifice de specialitate
Octombrie-noiembrie 2017 bursa de studiu in Zvolen, Slovacia
Activitati de restaurare in cadrul clubului Antik IL al facultatii (asistare/coordonare studenti in timpul procesului de
restaurare) si in alte ocazii aparute in facultate (”Scoala Altfel”, workshopuri, diferite cursuri si laboratoare)
 

30/09/2012 – 30/04/2014 Brașov, România 
MASTERAT ÎN ECO-DESIGN DE MOBILIER ȘI RESTAURARE Universitatea ”Transilvania” - Facultatea de
Ingineria lemnului 

Competențe generale:
- Restaurare ( Lemn, lemn policrom, metale, mobilier tapițat)
- Eco-design de mobilier
- Managementul proiectelor de cercetare
- Istoria mobilierului

30/09/2006 – 30/04/2009 Cluj-Napoca, România 
LICENȚIAT ÎN ȘTIINȚA MEDIULUI Universitatea “Babes Bolyai” - Facultatea de Stiinta Mediului 

Competențe generale:
- Evaluarea impactului asupra mediului
- Evaluarea riscului de mediului

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

mailto:pop.dana.mihaela@unitbv.ro


- Chimia mediului
- Radioactivitatea mediului
- Ecologie
- Statistică în ecologie
- Managementul deșeurilor

14/09/2002 – 14/06/2006 Beclean, România 
BACALAUREAT Colegiul Național ”Petru Rareș„ 

Competențe generale
- limba română, matematică, chimie, fizică

Domeniu de studiu Informatică 

01/10/2020 – ÎN CURS Cluj Napoca, România 
STUDENT USAMV Cluj Napoca - Ingineria Mediului 

17/01/2021 – 11/03/2021 Petrosani, România 
CURS POSTUNIVERSITAR DE EVALUATOR DE RISC SI AUDITOR IN DOMENIUL SANATATII SI SECURITATII
IN MUNCA UNIVERSITATEA DIN PETROSANI 

Adresă Str. Universitatii nr.20, 332006, Petrosani, România

10/09/2017 – 04/10/2017 Oradea 
SPECIALIST SANATATE SI SECURITATE IN MUNCA SC SSM MONDO CONSULTING SRL 

- Comunicarea interactiva la locul de munca
- Lucrul in echipa
- Planificarea activitatii proprii
- Dezvoltarea profesionala
- Organizarea activitatii de prevenire si protectie (participare evaluare riscuri, aplicare masuri SSM, CSSM, urmarire
realizare plan de prevenire si protectie, colaborari cu terti)
- Asigurarea semnalizarii de securitate si sanatate in munca
- Instruirea personalului pe probleme de securitate si sanatate in munca
- Asigurarea echipamentului individual de protectie/lucru
- Prevenirea accidentelor de munca si mentinerea starii de sanatate a personalului
- Cercetarea evenimentelor
- Monitorizarea activitatii de securitate si sanatate in munca (imbunatatire conditii SSM, audit intern respectare
legislatie, testare cunostinte, intocmire documente si rapoarte, evidente, verificari)
- Coordonarea activitatilor de prim ajutor, stingerea incendiilor, evacuarea lucratorilor, pericol grav si iminent

30/09/2018 – 25/10/2018 Cluj-Napoca 
CADRU TEHNIC PSI FUNDATIA A.P.T. INTERNATIONAL 

- Acordarea asistentei tehnice de specialitate in situatii critice
- Avizarea documentatiilor privind prevenirea si stingerea incendiilor
- Elaborarea documentelor specifice activitatii PSI
- Instruirea salariatilor in domeniul prevenirii si stingerii incendiilor
- Investigarea contextului producerii incendiilor
- Monitorizarea activitatii de prevenire si stingere a incendiilor
- Organizarea activitatii de aparare impotriva incendiilor
- Planificarea activitatii de prevenire si stingere a incendiilor 
- Aplicarea NPM si NPSI
- Prezentarea principiilor de baza ale legislatiei intr-un regim democratic
- Comunicarea la locul de munca
- Munca in echipa

24/03/2016 – 28/03/2016 Bucuresti 
INSPECTOR RESURSE UMANE STRUCURAL EURO FOND & TRAINING 

General:- Planificarea activităților- Comunicarea cu angajații- Executarea prevederilor legale privind sănătatea și
securitatea muncii și în domeniul de situatiilor de urgența- Redactarea registrelor de personal- Gestionarea evidenței
personalului- Organizarea recrutării- Pregătirea registrului general al angajaților- Redactarea stării de plată a
personalului angajat- Managementul bazelor de date cu evidența personalului



22/01/2016 – 21/02/2016 Alba-Iulia 
EVALUATOR IN SISTEMUL FORMARII PROFESIONALE CONTINUE SC FORMAROM SRL 

- Aplicarea normelor de protecție a mediului- Executarea prevederilor legale privind sănătatea și securitatea muncii și
în domeniul situatiilor de urgență- Asigurarea calității propriilor activități- Dezvoltarea instrumentelor de evaluare-
Consilierea candidatului pentru procesul de evaluare- Organizarea procesului de evaluare- Efectuarea evaluării-
Deciderea competențelor candidatului- Verificarea instrumentelor de evaluare- Certificarea evaluatorilor de
competențe profesionale- Pregătirea documentației necesare pentru autorizarea centrelor de evaluare- Evaluarea
respectării criteriilor de autorizare- Verificarea documentației și a condițiilor programului de instruire- Aplicarea
cerințelor de asigurare a calității la formarea profesională continuă- Verificarea transpunerii standardului ocupațional
/ standardului de formare profesională în programa de pregatire

15/03/2015 – 15/04/2015 Alba Iulia, România 
FORMATOR S.C SCUDETTO S.R.L 

Competențe dobândite:
- Pregătirea formării
- Realizarea activităților de formare
- Evaluarea participanților la formare
- Aplicarea metodelor și tehnicilor speciale de formare
- Marketing-ul formării
- Proiectarea programelor de formare
- Organizarea programelor și a stagiilor de formare
- Evaluarea, revizuirea și asigurarea calității programelor de formare

27/10/2015 – 09/11/2015 Blaj 
MANAGER DE PROIECT APCIE - BLAJ 

- Stabilirea scopului proiectului- Stabilirea cerințelor de management integrat ale proiectului- Planificarea activităților și
a etapelor proiectului- Gestionarea utilizării resurselor de cost și operaționale pentru proiect- Procedurile de achiziție
pentru proiect- Managementul riscurilor- Managementul echipei de proiect- Managementul comunicării în cadrul
proiectului- Managementul calității proiectului

03/10/2022 – 30/03/2023 Baia-Mare, România 
TEHNICIAN IN SILVICULTURA SERVFORMSTAR SRL 

Managementul calitatii
Lucrul in echipa
Elemente de planimetrie si nivelment
Cultura vanatului si salmonidelor
Statiuni forestiere
Ecologie forestiera
Regime si tratamente silvice
Desen tehnic si topografic
Drumuri forestiere
Ameliorarea terenurilor degradate
Prevenirea si combaterea daunatorilor padurii
Regenerarea si ingrijirea arboretelor
Mecanizarea lucrarilor silvice
Amenajarea padurilor
Organizare si legislatie silvica
Dendrometrie
Organizarea santierelor de exploatare

21/10/2012 – 22/10/2012 Brașov, România 
UTILIZAREA SISTEMELOR PORTABILE DE PRELUCRAREA LEMNULUI ȘI PROTECȚIA MUNCII Facultatea de
Ingineria Lemnului în parteneriat cu Festool, Protool și Bessey Germania 

07/07/2023 – 22/07/2023 Constanta, România 
LUCRATOR PRIN ARTE COMBINATE SMART TIME ACADEMY SRL 

Planificarea activitatilor specifice
Urmarirea respectarii drepturilor si intereselor beneficiarului
Comunicare interpersonala
Efectuarea lucrului in echipa



Dezvoltarea profesionala proprie
Monitorizarea evolutiei beneficiarului
Pregatirea sesiunilor de lucru
Stimularea/dezvoltarea prin miscare
Stimularea/dezvoltarea prin arta vizuala
Stimularea/dezvoltarea prin muzica
Stimularea/dezvoltarea prin teatru si joc

29/05/2018 – 08/08/2018 Pitesti 
CROITOR PROFESIONAL NEW CONSULT 

- Alegerea si pregatirea materialelor pentru executarea produselor de imbracaminte
-Aprovizionarea cu materii prime si materiale
-Intocmirea documentelor specifice
- Planificarea activitatii
- Echipmente. Aplicarea NPM si PSI
- Folosirea uneltelor si echipamentelor specifice

23/09/2005 – 23/10/2005 Beclean, România 
PERMISUL EUROPEAN DE CONDUCERE A COMPUTERULUI (ECDL) ECDL România S.A 

Module studiate:
- Modul 1: Concepte de bază ale Tehnologiei Informației
- Modul 2: Utilizarea calculatorului și organizarea fișierelor
- Modul 3: Procesare de text (Word)
- Modul 4: Calcul tabelar (Excel)
- Modul 5: Baze de date ( Access)
- Modul 6: Prezentări (Power Point)
- Modul 7: Informație și comunicare (internet și poștă electronică) - (Outlook)

07/2020 – 09/2020 
Specialist lemn/conservare lemn 

In cadrul cercetărilor arheologice de la Băile Figa, jud. Bistrița-Năsăud, România, organizate de Muzeul National al
Carpatilor Rasariteni, în campania desfasurata in anul 2020 am participat activ la:

• cercetarea vestigiilor arheologice din lemn descoperite în cadrul secțiunii
• documentarea planurilor și profilelor desenate în timpul campaniei arheologice
• numerotarea elementelor și structurilor din lemn
• activitatea de conservare primară a vestigiilor arheologice din lemn descoperite

2011 – 2019 Facultatea de Ingineria Lemnului, Brasov 
Voluntar „ETNOVEMBER” 

In fiecare an, de la inceputul lunii octombrie pana la mijlocul lunii noiembrie 

05/10/2019 – 12/10/2019 Complexul Național Muzeal ”Astra” Sibiu 
Restaurator lemn/lemn policrom 

2012 – 2016 Complexul Național Muzeal ”Astra„ Sibiu 
Restaurator lemn/lemn policrom 

Practica 1 sau 2 saptamani in fiecare vara. 

14/03/2015 – 30/04/2015 SC BAAL SRL, Sacele 
Pictor decorator pe sticla si ceramica 

28/02/2014 – 31/03/2014 White Mountain Property, Brasov 
Agent imobiliar 

31/07/2011 – 14/08/2011 Preluca veche, Maramures 
Organizare/administrare 

PROIECTE 

VOLUNTARIAT 



Permis de conducere: B

Tabara de Arte Preluca 

2003 – 2006 Colegiul Național ”Petru Rareș„ Beclean 
Redactor și secretar al revistei școlare Esentza 

06/2006 – 09/2006 SC BLUE LINE IMPEX SRL Rusu de Sus 
Secretariat, Contabilitate primară și Vânzări 

Limbă(i) maternă(e):  ROMÂNĂ 

Altă limbă (Alte limbi):   

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS

Comprehensiune
orală Citit Exprimare scrisă Conversație

ENGLEZĂ B2 B2 B2 B2 B2

FRANCEZĂ B1 B2 A2 A2 A2

SPANIOLĂ B2 B1 A2 A2 A2

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat 

Microsoft Office  Navigare Internet  CorelDraw - grafic vectorial  proiectare pro100  Photoshop-Beginner
level  Social Media  Inkscape (intermediate)  Zoom 

2017 
Comparative evaluation of five laboratory screening tests for assesing the antifungal potential of
products for wood preservation. 

Bulletin of the Transilvania University of Brașov Series II: Forestry Wood Industry Agricultural Food Engineering Vol. 10
(59) No.1.

POP Dana-Mihaela, VARODI Anca Maria. 

2018 
Comparative assessment of antifungal potential of clove (Eugenia caryophyllata) and cinnamon
(Cinnamomum verum) essential oils. 

PRO LIGNO Vol. 14 N° 4 2018 pp. 82-91 ONLINE ISSN 2069-7430, ISSN-L 1841-4737

POP Dana-Mihaela, TIMAR Maria Cristina, VARODI Anca Maria 

2019 
Essential oils as potential ecological wood preservatives – a preliminary test on thyme essential oil 

Innovation in woodworking industry and engeneering design 1/2019 (15): 28-36.

POP Dana-Mihaela, VARODI Anca Maria, TIMAR Maria Cristina 

2019 
Comparative assessment of the biocidal potential of 3 essential oils. 

Bulletin of the Transilvania University of Brașov Series II: Forestry Wood Industry Agricultural Food Engineering Vol. 12
(61) No. 1

COMPETENȚE LINGVISTICE 

COMPETENȚE DIGITALE 

PERMIS DE CONDUCERE 

PUBLICAȚII 

https://webbut.unitbv.ro/index.php/Series_II/article/view/777
https://webbut.unitbv.ro/index.php/Series_II/article/view/777
https://www.proligno.ro/en/articles/2018/4/POP.pdf
https://www.proligno.ro/en/articles/2018/4/POP.pdf
https://www.cabidigitallibrary.org/doi/pdf/10.5555/20193325978
https://doi.org/10.31926/but.fwiafe.2019.12.61.1.7


POP Dana-Mihaela, TIMAR Maria Cristina, VARODI Anca Maria 

2019 
Anti-decay potential of five essential oils against the wood-decaying fungi Serpula lacrymans and
Trametes versicolor. 

Trametes versicolor. ACTA FACULTATIS XYLOLOGIAE ZVOLEN, 61(2): 63−72, Zvolen. FI = 0.9.

REINPRECHT Ladislav, POP Dana-Mihaela, VIDHOLDOVÁ Zuzana, TIMAR Maria Cristina 

2020 
Combined testing approach to evaluate the antifungal efficiency of clove (Eugenia caryophyllata)
essential oil for potential application in wood conservation 

BIORESOURCES 15(4), 9474-9489. Revista ISI, FI = 1,3.

POP Dana-Mihaela, TIMAR Maria Cristina, BELDEAN Emanuela Carmen, VARODI Anca Maria 

2021 
The protection of beech wood (Fagus sylvatica) against the brown rot Postia placenta using clove
(Eugenia caryophyllata) essential oil in a linseed oil medium 

Bulletin of the Transilvania University of Brașov Series II: Forestry Wood Industry Agricultural Food Engineering Vol. 14(63)
No. 2

TIMAR Maria Cristina, BUCHNER Julia, POP Dana-Mihaela, IRLE Mark 

An evaluation of clove (Eugenia caryophyllata) essential oil as a potential alternative antifungal
wood protection system for cultural heritage conservation 

Maderas Ciencia y tecnología 2022 (24): 11, 1-16. Revista ISI, FI = 1.2

POP Dana-Mihaela, TIMAR Maria Cristina, VARODI Anca Maria, BELDEAN Emanuela Carmen 

2024 
Influence of pretreatments with essential oils on the colour and light resistance of maple (Acer
pseudoplatanus) wood surfaces coated with shellac and beeswax 

11  Hardwood Conference Proceedings, 30-31 May 2024, Sopron, Hungary, pp. 365-375, ISBN ISBN 978-963-334-518-4
(pdf)

Beldean Emanuela-Carmen, Timar Maria -Cristina, Pop Dana Mihaela 

Competențe de comunicare și interpersonale 

- Bune abilități de comunicare dobândite în urma experienței mele ca și voluntar
- Spirit de echipă

Competențe organizatorice 

- Leadership
- Bune competențe de organizare dobândite în urma activităților de voluntariat

th

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 

COMPETENȚE ORGANIZATORICE 

https://df.tuzvo.sk/sites/default/files/06-02-19.pdf
https://df.tuzvo.sk/sites/default/files/06-02-19.pdf
https://bioresources.cnr.ncsu.edu/resources/combined-testing-approach-to-evaluate-the-antifungal-efficiency-of-clove-eugenia-caryophyllata-essential-oil-for-potential-application-in-wood-conservation/
https://bioresources.cnr.ncsu.edu/resources/combined-testing-approach-to-evaluate-the-antifungal-efficiency-of-clove-eugenia-caryophyllata-essential-oil-for-potential-application-in-wood-conservation/
https://webbut.unitbv.ro/index.php/Series_II/article/view/667
https://webbut.unitbv.ro/index.php/Series_II/article/view/667
https://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-221X2022000100411
https://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-221X2022000100411
https://doi.org/10.35511/978-963-334-518-4;%20
https://doi.org/10.35511/978-963-334-518-4;%20



