INFORMATII PERSONALE

Mircea lonut Olteanu

EXPERIENTA PROFESIONALA

28/08/2022 - Prazent Kinetoterapeut

ACS SEPSI OSK SFANTU GHEORGHE

Kinetoterapeut

S.CKINETO MEDICAL CARE S.R.L BRASOV
Str. Mihail Kogalniceanu, nr 2-4,
Brasov(Romaénia)

hitps.//www. kinetomedicaleare. ro/

16/07/2020 - Prezent Kinetoterapeut / Instructor sportiv

CS SPORTING GHIMBAY

www.cssportingghimbav.ro

Cadru didactic asociat

UNIVERSITATEA TRANSILVANIA DIN
BRASOV

FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI
SPORTURI MONTANE DIN BRASOV

01/10/2017 — 01/03/2021 Kinetoterapeut

S.C CENTRUL RAFAEL S.R.L, BRASOV



EDUCATIE $1 FORMARE
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21/01/2021

24/07/2020

2020

Comisia de Certificare a Competentelor
pentru Ocupatia de Tehnician Maseur,
Nivel Postliceala, Colegiul Tehnic “Maria
Baiulescu” Brasov

Clubul Sportiv Universitar Centrul National
Olimpic de Tineret, Brasov (Roméania)

Kinetolerapedl

Asociatia Centrul Rezidential pentru
Varstnici Maria, Brasov (Romania)

Doctorand

Universitatea "Transilvania" din Brasov,
Facultatea de Educatlie Fizica si Sporturi

Montane, Brasov {Roménia)

Certificat Swedish Chair Massage
International Massage Association

Certificat Bio-Energo-Terapeut

Beijing China Academy of Chinese
Medical Sciences, The World Federation
of Acupuncture and Moxibustion Socigties

Instructor sportiv

Scoala de Masaj si Terapii Alternative
Corpore Vital S.R.L, Bragov,(Romania)



Certificat Masaj Reflexegen

2020 Scoala de Masaj si Terapii Alternative

Corpore Vital S.R.L, Brasov (Romania)

Specialist Comunicare Terapeut-
Pacient

2020
Scoala de Masaj si Terapii Alternative
Corpore Vital S.R.L, Brasov.(Romania)

Certificat Gimnasticd Medicala

2020 Scoala de Masaj si Terapii Alternative
Corpore Vital S.R.L, Brasov,(Romania)

Certificat Prim Ajutor

2710212020 Societatea Nationala de Cruce Rosie din
Romania, Brasov

Terapeut Yumeiho

2019 Societatea Roména de Yumeiho, Brasov
{Romania)

Certificat Masaj Terapeutic

2019 Scoala de Masaj si Terapii Alternative
Corpore Vital S.R.L, Brasov,{Romania)

Cettificat Masa] Roci Vulcanice

Scoala de Masaj si Terapii Alternative
16/11/201 ’ :
671172019 Corpore Vital S.R.L, Brasov,(Romania)

Certificat Masa] Somatic

2019 L . .
Scoala de Masaj si Terapii Alternative

Corpore Vital S.R.L, Brasov,(Romania)



09/11/2019 — 10/11/2019

07/11/2019 - 08/11/2019

02/11/2019 - 03/11/2018

27/09/2019 — 25/09/2019

27/07/2019 — 28/07/2019

2019

2019

01/06/2019 — 02/06/2019

Certificat Kochi Method Level 2

Physio Sport Therapy Academy, Brasov
(Romania)

http://www.physic.ro/

Certificat Kochi Method Level 1

Physio Sport Therapy Academy, Brasov
(Romania}

http://www.physic.ro/

Certificat Trigger Points

Physio Sport Therapy Academy, Brasov
(Romania)

http://www.physio.ro/

Certificat Joint Therapy Articular
Mobilization

Physio Sport Therapy Academy, Brasov
(Romania)

http:/iwww.physio.rof

Certificat Terapia Miofasciala - Fasciqg

Physio Sport Therapy Academy, Brasov
{(Romania)

http:/fwww.physio.ro/

Certificat Medical Taping Advanced

Kineto Medical Care, Bragov, {(Romania)

Certificat Medical Taping Sportiv

Kineto Medical Care, Brasov, (Romania)

Certificat Medical Taping Concept

Physio Sport Therapy Academy, Brasov
(Romania)



15/05/2019-07/06/2019

2018

01/10/2015-10/07/2017

01/10/201510/07/2017

01/10/2012-10/07/2015

01/10/2012-10/07/2015

15/09/2008-15/06/2012

Certificat Formator

Picon Training Center, Bucuresti
{Romania)

Certificat Lingvistic Limba Engleza- B2

Universitatea "Transilvania” din Brasov,
Brasov {(Romania)

Master - Managementul activitatilor
formale si nonformale si a recuperarii starii
de sanatate

Universitatea "Transilvania” din Brasov,
Facultatea de Educatie Fizica si Sporturi
Montane, Brasov (Romania)

Certificat de absolvire a modulului pentru
pregétirea personalului didactic - Nivelul 2

Universitatea "Transilvania” din Brasov,
Brasov (Roméania)

Licentiat in Kinetoterapie si motricitate
speciala

Universitatea "Transilvania” din Brasov,
Facultatea de Educatie Fizica si Sporturi
Montane, Brasov (Romania)

Centificat de absolvire a modulului pentru
pregatirea personalului didactic - Nivelul 1

Universitatea “Transilvania® din Brasov,
Brasov (Romania)

Diploma Bacalaureat

Colegiul National Nicolae Grigorescu,
Cémpina (Romania)



COMPETENTE PERSONALE

Limba materna

Limbile straine

Competente de comunicare

Competente organizatorice/manageriale

Competente dobandite la locul de munca

Competente digitale

romana

engleza — B2

franceza — B2

Bune competente de comunicare
dobandite fn urma experientei avute in
functia de kinetoterapeut coordonator al
sectiilor de recuperare.

Bune abilitati de interactiune cu pacienti,
dobéandite in urma experientei avute in
functia de sef de sectie.

Leadership — in prezent coordonez echipa
de kinetoterapeuti a cabinetului medical
unde-mi desfasgor activitatea, realizez
programele de
pregatire/preventie/refacere a echipei de
handbal masculine CS Sporting Ghimbav,
coordonez practica stagiara a peste 30 de
studenti din cadrul scolilor profesionale si
facultatilor din domeniul recuperarii
medicale.

Bune aptitudini de comunicare si
relationare in cadrul unui grup socio-
profesional, abilitati de lucru in echipa,
spirit de initiativa, flexibititate, inventivitate,
capacitatea de lucru in condiii de stres,
capacitatea de management al riscului si
de rezolvare a situatiilor de criza,
capacitate de adaptare la schimbérite de
mediu de lucru.

Utilizator Experimentat

[





