Curriculum vitae
Europass

Informatii personale
Nume / Prenume NIRESTEAN AUREL
Telefon
Fax
E-mail
Nationalitate Romana
Data nasterii
Sex Masculin

Locul de munca 1. Universitatea de Medicina si Farmacie Targu Mures
Profesor universitar
Seful Disciplinei de Psihiatrie

2.Spitalul Clinic Judetean Mures
Medic Sef Sectie Clinica Psihiatrie Il Targu Mures

Experienta
profesionala

Perioada 2008- 2012

Functia sau postul Cancelar general
ocupat

Numele si adresa Universitatea de Medicina si Farmacie, Targu Mures
angajatorului

Tipul activitatii sau Invatamant universitar
sectorul de activitatii

Perioada 2002 - prezent

Functia sau postul Profesor universitar
ocupat

Numele si adresa Universitatea de Medicina si Farmacie, Targu Mures
angajatoruiul
Tipul activitatii sau Invatamant universitar
sectorul de activitatii
Perioada 1996-prezent

Functia sau postul Medic sef sectie Clinica de Psihiatrie Il
ocupat

Activitati si Coordonarea activitatii din cadrul Clinicii de psihiatrie.
responsabilitati
principale

Numele si adresa Spitalul Clinic Judetean Mures, Clinica Psihiatrie Il
angajatorului

§ 06AA3




Perioada 1992 - prezent

Functia sau postul Medic primar psihiatru
ocupat

Numele si adresa Spitalul Clinic Judetean Mures, Clinica Psihiatrie |l
angajatorului
Perioada 1983 -1952

Functia sau postul Medic principal specialitatea psihiatrie
ocupat

Numele si adresa Spitalul Clinic Judetean Mures, Clinica Psihiatrie Il
angajatorului

Perioada 1980 -1983
Functia sau postul ocupat Medic secundar specialitatea psihiatrie

Numele si adresa Spitalul Clinic Judetean Mures, Clinica Psihiatrie |i
angajatorului

Perioada 1980-1981
Functia sau postul ocupat Medic medicina generala adulti

Numele si adresa comuna Milas, judetul Bistrita-Nasaud
angajatorului

Perioada 1977-1980
Functia sau postul ocupat medic intern

Activitate didactica
Perioada 2002 — prezent

Functia sau postul Profesor universitar
ocupat
Activitati responsabilitati Activitati de predare, cercetare stiintifica Disciplina Psihiatrie
principale
Numele si adresa Universitatea de Medicina si Farmacie Targu Mures
angajatorului
Tipul activitatii sau Invatamant universitar
sectorul de activitatii
Perioada 1996 — 2002

Functia sau postul Conferentiar universitar
ocupat

Activitati responsabilitati Activitati de predare, cercetare stiintifica Disciplina Psihiatrie
principale
Numele si adresa Universitatea de Medicina si Farmacie Targu Mures
angajatorului

Tipul activitatii sau Invatamant universitar
sectorul de activitatii

Perioada 1990 - 1995

Functia sau postul Sef lucrari
ocupat



Activitati responsabilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitatii sau
sectorul de activitatii
Perioada

Functia sau postul
ocupat

Activitati responsabilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitatii sau
sectorul de activitatii
Perioada

Functia sau postul
ocupat

Activitati responsabilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitatii sau
sectorul de activitatii

Educatie si formare
Periocada

Calificarea/ diploma
obtinuta

Numele si tipul institutiei
de invatamant /
furnizorului de formare
Perioada

Calificarea / diploma
obtinuta

Numele si tipul institutie
de invatamant /
furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma
obtinuta

Numele si tipul institutiei
de invatamant /
furnizorului de formare

Perioada

Activitati de predare, cercetare stiintifica Disciplina Psihiatrie
Universitatea de Medicina si Farmacie Targu Mures
Invatamant universitar

1984 — 1990
Asistent universitar titular

Activitali de seminar, cercetare stiintifica Disciplina Psihiatrie
Universitatea de Medicina si Farmacie Targu Mures
Invatamant universitar

1981 - 1984
Asistent universitar stagiar

Activitati de seminar, cercetare stiintifica Discipling Psihiatrie
Jniversitatea de Medicina si Farmacie Targu Mures

Invatamant universitar

28 aprilie-03 mai 2011

Standarde europene pentru programe postdoctorale competitive de

formare in domeniul managementului cercetarii avansate si
expertizei psihiatrice medico- legale

Institul de Medicina Legala Cluj Napoca

2010-2011

Masterat ,Management sanitar”

Universitatea Lucian Blaga din Sibiu, Faculiatea de Medicina
Martie- Mai 1991

Competenta in management sanitar si asistenta psihiatrica

Asociatia Nationala a Spitalelor Olandeze, Utrecht Olanda

2000



Calificarea / diploma Assesssing and treating persenality disorders
obtinuta
Numele si tipul institutiei American Psychiatric Association, Irvine, California, SUA
de invatamant /
furnizorului de formare
Perioada 1968- 1978

Calificarea / diploma Medic ~ medicina generala
obtinuta

Numele si tipul institutiei Universitatea de Medicina si Farmacie Targu Mures
de invatamant /
furnizorului de formare
Perioada 1968-1972

Calificarea / diploma Diploma de bacalaureat
obtinuta

Numele si tipul institutiei Liceul Alexandru Papiu — llarian Targu Mures
de invatamant /
furnizorului de formare
Aptitudini si
competente personale
Limba materna Romana

Limbi straine cunoscute Engleza, franceza

Autoevaluare | Intelegere i Vorbire _ _ | Scriere |
Mgl evropesh () Ascutare | Cife | PATSPEER | pisours oral | BXErimare
Limba engleza C1 | C1 | C1 C1 C1

Limba franceza |  Bf1 i B1 B1 B1 | B1




Competente si aptitudini Membru in organizatii:
organizatorice - 2016- prezent- membru in Consiliul Director al Asociatiei Romane de

Psihiatrie si Psihoterapie

- 2012- 2016- presedintele Asociatiei Romane de Psihiatrie si Psihoterapie

- din 2003 - membru in Board- ul european si mondial al ISSPD
2001-membru fondator si presedinte al Asociatiei Romane de Studiu a
Personalitatii -
2000- 2013 membru in Consiliul Profesoral al Facultatii de Medicina in
Senatul UMF
presedinte al Comisiei de Psihiatrie, Psihologie al Colegiului Judetean al
Medicilor Mures
1999- 2004 - membru al Academiei de Stiinte Medicale din New York
1998-2012 vicepresedinte al Asociatiei Psihiatrice Romane si membru al
Comisiei de Etica a acesteia

- 1999 -prezent- membru al Asociatiei Romane de Psihiatrie Sociala

- 1997- prezent - membru al Asociatiei Mondiale de Psihiatrie
membru in Consiliul de Administratie al Spitalului Clinic Judetean Mures
1992- prezent - membru al Asociatiei Psihiatrice Romane APR si al Ligii
Remane de Sanataie Mintala
1995- prezent- membru al Asociatiei Internationale de Studiu a
Personalitatii — ISSPD
membruy al Asociatiei Romane de Psihiatrie Biologica s
Psihofarmacologie

- membru in colectivul de Redactie la Revista Romana de Psihiatrie si al
revistelor PSIHIATRU.RC si Buletin de Psihiatrie Integrativa

Crganizator:
A- XX-a Conferintd Nationald a Asociatiei Romane de Studiu a
Personalitatji, 6- ¢ octombrie 2022, Targu Mures

- Al XlX-lea Simpozion National al Asociatiei Romane de Studiu a
Personalitatii din Romania, 6- 9 octombrie 2021, Targu Mures

- Al XVili-lea Simpozion National al Asociatiei Romane de Studiu a
Personalitatii din Roméania, 1- 3 octombrie 2020, Targu Mures
Al XXIll- lea Congres National al Asociatiei Medicilor Rezidenti in
Psihiatrie din Romania, ,Rolul psihiatrului in reabilitarea pshihoscciala i
cresterea calitatii vietii pacientului®, 18-22 septembrie 2019, Targu Mures
Al XVII- lea Simpozion National al Asociatiei Roméane de Siudiu a
Personailitatii din Romaénia, 11 - 14 aprilie 2018, Sovata

- Masa rotunda ,Personaltiatea umana Intre valorile traditionale si cele
modeme”, 29 noiembrie 2018, Targu Mures
Al XVI- lea Simpozion National al Asociatiei Romane de Studiu a
Personalitatii din Romania, 31 mai- 3 iunie 2018, Targu Mures

- Al VI- lea Congres National de Psihiatrie, 12-15 octombrig 2017, Sinaia

- Al XV- lea Simpozion National al Asociatiei Romane de Studiu a
Persaonalitatii din Romania, 25- 28 mai 2017, Sovata

- AlXX- lea Congres National al Asociatiei Medicilor Rezidenti in Psihiatrie
din Romania, Actualitati in patologia psihiatrica a adultului si copilului;
comorbiditati si perspective terapeutice, 16- 18 septembrie 2016, Targu
Mures
WPA 2015 Bucharest Regional Congress, Primary Care Mental Health:
Innovation and Transdisciplinarity, 24- 27 iunie 2015, Bucuresti
Al XlI- lea Simpozion National al Asociatiei Romane de Studiu a
Personalitatii din Romania, Personalitate si valori existentiale, 23- 26
aprilie 2015, Alba lulia




Al V- lea Congres National de Psihiatrie, Psihiatrie si societate, 8- 11
octombrie 2014, Sinaia

Al XIi- lea Simpozion National al Asociatiei Romane de Studiu a
Personalitatii din Romania, Personalitate si valori existentiale, 29 mai- 1
iunie 2014, Sibiu

Conferinta Nationala de Psihiatrie 2013, Targu Mures 26 -29 septembrie
2013 .

- Al XiI- lea Simpozicn National al Asociatiei Romane de Studiu a
Personalitatii din Romania,Personalitate si valori existentiale, 26 -29
septembrie 2013, Targu Mures
WPA Regional Congress Bucharest, 10- 13 aprilie 2013, Bucuresti
Al X- lea Simpozion National al Asociatiei Romane de Studiu a
Personalitatii din Romania, Personalitate si Spiritualitate- credinte si religii
in structurarea si afirmarea de sine a persoanei umane, 31 mai- 3 iunie
2012, Targu Mures f
Al IX- lea Simpozion National al Asociatiei Romane de Studiu a
Personalitatii din Romania, Personalitate si Spiritualitate- credinte si religii
in structurarea si
afirmarea de sine a persoanei umane, 2-5 iunie 2011, Sambata de Sus
Al VIll- lea Simpozion National al Asociatiei Romane de Studiu a
Personalitatii din Romania, Personalitati normale si patologice, Paitinis,
10-13 iunie 2010
Al VIl- lea Simpozion National al Asociatiei Romane de Studiu a
Personalitatii, 2-4 octombrie 2009, Vatra Dornei
Al Vili- lea Congres European al Asociatiei interantionale de Studiu a
Tulburarilor de Personalitate, 10- 13 septembrie 2008, Targu Mures
Al Vi- lea Simpozion National al Asociatiei Romane de Studiu a
Personalitatii, 10- 13 septembrie 2008, Targu Mures
Al V- lea Simpozion National al Asociatiei Romane de Studiu al
Personalitatii, 2007, Sovata
Al IV- lea Simpozion National al Asociatiei Romane de Studiu al
Personalitatii, 2006, Cheile Gradistei

Al lll- lea Simpozion National al Asociatiei Romane de Studiu al
Personalitatii, 2005, Poiana Brasov
Al ll- lea Simpozion National al Asociatiei Romane de Studiu al

Personalitatii, 2004, Bistrita

- Primul Simpozion National al Asociatiei Romane de Studiv al
Personalitatii, 2003, Targu Mures
Simpozionul National de Psihiatrie "Personalitate normala si
patologica- Tulburari anxioase si de dispozitie”,2001, Targu Mures

Permis de conducere Categoria B

Iformatii suplimentare

Membru in comisii de Membru in grupurile tehnice de experti responsabili cu elaborarea
experti punctelor de vedere tehnice asupra documentelor aflate in dezbatere
la nivel european si asigurarea reprezentarii la reuniunile structurilor de
lucru ale institutiilor Uniunii Europene: Domeniul sigurantei rutiere
(problematica sanatétii conducétorilor auto - oftaimologie, boli psihice,
diabet)- Numire prin Ordin 1474/ 05.08.2021



Membru in proiecte de Contract de finantare nr 11127 din 03.09.2015, Finantator: Lundbeck
cercetare /nfernational Neuroscience Foundation, Tip proiect. Grant extern.

Carti publicate
-autor unic, editor, volume
colective de autori, cursuri-

Articole publicate
Prim autor
Co —autor
In rezumat

Beneficiar Partener 1: UMF Targu Mures, Director de proiect; Sef
Lucrari Dr. Taran Livia Mihaela, Titlu Proiectului: Rolul medicului de
familie in diagnosticul si tratamentul bolilor psihice, Valoarea
contractului: 17 000 euro

Contract de cercetare nr 15 din 25.10.2011, cod proiect: PN-II-WE-
2011-017, semnat de UEFISCDI. Proiect de cercetare: Studiu national
de monitorizare a insertiei pe piata muncii a absolventilor din
invatamantul  superior- Absolventi pe piata  muncii
(POSTDRU/B0/2.1/8/41750) implementat de Unitatea Executiva pentru
Finantarea Invatamantului Superior, si coffinantat din Fondul Social
European prin Programul Operational Sectorial pentru Dezvoitarea
Resurselor Umane 2007-2017

28

68
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175

Prof. Univ. Dr. Aurel Nirestean



