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Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati si
responsabilitatiprincipale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati
principale

Curriculum vitae

GRIGORESCU SIMONA

Octombrie 2016 — prezent

Asistent universitar, Facultatea de Medicina, specializarea
Asistentd Medicala,

Activitatea de predare a lucrarilor practice si instruire a
studentilor 1n cadrul disciplinei TIB, seminarii

Universitatea Transilvania, B-dul Eroilor 29, 500036,
Brasov
Educatie

Octombrie 2013 — septembrie 2016

Cadru didactic asociat, Facultatea de Medicina,

specializarea Asistentd Medicala
Activitatea de predare a lucrarilor practice si instruire a
studentilor in cadrul disciplinei TIB, seminarii

Universitatea Transilvania, B-dul Eroilor 29, 500036,
Brasov

Educatie

Ianuarie 2014 — prezent
Psiholog clinician
Evaluare psihologicd, evaluare
logopedica, consiliere psihologica
Spitalul Clinic de Copii, str Nicopole nr. 45, Brasov
Sanatate Mintala

logopedicd, terapie

octombrie 2014 — prezent
Psiholog clinician, psihoterapeut
Evaluarea psihologopedica a copiilor cu dizabilitati
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Educatie si formare
Perioada

Disciplinele principale

studiate

Numele si tipul institutiei de
invatamant

Nivelul in clasificarea nationala
sau internationala

Perioada

Diploma obtinuta

Competente profesionale

dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de formare

Perioada

Diploma obtinuta
Disciplinele principale
studiate
Numele si tipul institutiei de
invatamant
Nivelul de clasificare
nationald sau internationala
Perioada

Diploma
obtinuta

Disciplinele principale studiate

Numele institutiei de invatamant

Perioada

Diploma
obtinuta

DICTA- Centru de terapii pentru copii cu dizabilitati, str
Buzesti, Nr 120.

Februarie 2002 — septembrie 2013
Asistent medical principal
Nursing, instruirea studentilor aflati In practica clinica
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta- Brasov

Sanatate

Octombrie 2013 — prezent

Programa studiilor doctorale din cadrul Facultatii de
Medicina
Universitatea Transilvania Brasov, Facultatea de Medicina

Pregétire postuniversitara

2010 - 2012

Formare in Psiho-oncologie
Psiho-oncologie

Istituto Oncologico per il Sostegno Integrato e la Ricerca
Multidisciplinare, Colegiul Psihologilor din Romania,
Universitatea Bucuresti

2009-2011

Diploma de Master in Psihologie
Psihologie Clinica Si Psihoterapie

Universitatea Lucian Blaga-Sibiu, Facultatea de Stiinte, Bd-
ul Victoriei 40-42
Studii universitare de masterat

aprilie 2008 - mai 2009

Atestat in domeniul Psihopedagogiei speciale —
specializarea Logopedie

Cunoasterea si aprofundarea psihopedagogiei, a
metodologiei educational- recuperative pentru persoanele
aflate 1n dificultate, dezvoltarea abilitétilor in vederea

formarii si pregétirii copiilor cu CES

Universitatea Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stiintele
Educatiei, specializarea- Psihopedagogie speciald

2008 — 2012

Psihoterapeut



Disciplinele Principale
studiate
Numele institutiei de
invatamant

Perioada

Diploma

obtinuta
Disciplinele principale
studiate
Numele institutiei de
invatamant

Apartenenta la organisme

profesionale

Publicatii in reviste si participari

14.11.2018

la manifestari stiintifice

Psihoterapie prin metoda Psihodramei clasice
Asociatia Romana de Psihodrama Clasica

1999- 2002
Asistent medical generalist

Nursing clinic
Universitatea Transilvania, Facultatea deMedicina

e Membru in Colegiul Psihologilor din Romania.

e Membru al Asociatiei Romane de Psihiatrie a
Copilului si Adolescentului

e Membru al Societatii Nationale de Neurologie si
Psihiatrie a Copilului si Adolescentului

The role of the personality traits and work characteristics in
the prediction of the burnout syndrome among nurses—a new
approach within PPPM concept. EPMA Journal. DOI
10.1007/s13167-018-0151-9. pp 1-11.

Correlations between various factors which generate burnout
in public health system, Conferinta internationald -
Globalization, Intercultural Dialogue and National Identity,
"Petru Maior" University of Tirgu-Mures, Mai 2017.

Factorii psihosociali generatori de burnout in sistemul
medical, Jurnalul Medical Brasovean, numarul 1, 2016.

Assessment Methods of the Somatization Process Related
to the Nurses with Risk of Developing Burnout Syndrome”.
Annual  Conference of FEuropean  Association  of
Psychosomatic Medicine. Sibiu, Romania, 25-28 iunie,
2014.

Telemedicine - a way for psychological interventions to the
medical staff with the burn-out syndrome. Conferinta
Internationala New Trends on Sensing, Monitoring —
Telediagnosis Life Sciences, Bragov, Romaénia, 24- 26 iulie
2014.

The Assessment of the Stree Level of the Medical Personnel
from Psychatry Ward — coautor. Annual Conference of
European Association of Psychosomatic Medicine. Sibiu,
Romania, 25-28 iunie, 2014.

Psycho-oncology-stages in the international development.
Jurnalul Medical Bragovean, 2014.

Communication in medicine — foundation of medical staff-
patient relationship. Jurnalul Medical Brasovean, ISSN
1841-0782, pp 4-11.



