
Curriculum vitae 

Informaţii personale 

Nume / Prenume   GRIGORESCU SIMONA 

    

  

  

  

Experienţa profesională  

Perioada Octombrie 2016 – prezent 

       Funcția și postul 

ocupat 

Asistent universitar, Facultatea de Medicină, specializarea 

Asistență Medicală,  

          Activități și responsabilități 

principale 

Activitatea de predare a lucrărilor practice și instruire a 

studenților în cadrul disciplinei TIB, seminarii 

Numele și adresa angajatorului Universitatea Transilvania, B-dul Eroilor 29, 500036, 

Brașov 

Tipul activității sau sectorul de 

activitate 

Educație 

      Perioada Octombrie 2013 – septembrie 2016 

Funcția și postul ocupat Cadru didactic asociat, Facultatea de Medicină, 

specializarea Asistență Medicală 

         Activități și responsabilități 

principale 

Activitatea de predare a lucrărilor practice și instruire a 

studenților în cadrul disciplinei TIB, seminarii 

  Numele și adresa angajatorului Universitatea Transilvania, B-dul Eroilor 29, 500036, 

Brașov 

   Tipul activității sau sectorul de 

activitate 

Educație 

   Perioada Ianuarie 2014 – prezent 

Funcţia sau postul ocupat Psiholog clinician  

Activităţi şi 

responsabilităţiprincipale 

Evaluare psihologică, evaluare logopedică, terapie 

logopedică, consiliere psihologică  

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic de Copii, str Nicopole nr.  45, Braşov 

Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

Sănătate Mintală 

Perioada octombrie 2014 – prezent 

Funcţia sau postul ocupat Psiholog clinician, psihoterapeut 

    Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Evaluarea psihologopedică a copiilor cu dizabilități 

mailto:simo.grigorescu@yahoo.com


       Numele și adresa angajatorului DICTA- Centru de terapii pentru copii cu dizabilități, str 

Buzești, Nr 120. 

   Perioada Februarie 2002 – septembrie 2013 

Funcția și postul ocupat Asistent medical principal 

Activități și responsabilități 

principale 

Nursing, instruirea studenților aflați în practica clinică 

    Numele instituției   angajatoare    Spitalul Clinic Județean de Urgență- Brașov 

Sectorul de activitate Sănătate 

Educație și formare 

Perioada Octombrie 2013 – prezent 

Disciplinele principale 

studiate 

Programa studiilor doctorale din cadrul Facultății de 

Medicină 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 

Universitatea Transilvania Brașov, Facultatea de Medicină 

Nivelul în clasificarea naţională 

sau internaţională 

Pregătire postuniversitară 

Perioada 2010 – 2012 

Diploma obţinută Formare în Psiho-oncologie 

Competenţe profesionale    

dobândite 

Psiho-oncologie 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

Istituto Oncologico per il Sostegno Integrato e la Ricerca 

Multidisciplinare, Colegiul Psihologilor din România, 

Universitatea București 

Perioada    2009-2011 

Diploma obţinută Diploma de Master în Psihologie 

Disciplinele principale 

studiate 

Psihologie Clinică Și Psihoterapie 

Numele și tipul instituției de 

învățământ 

Universitatea Lucian Blaga-Sibiu, Facultatea de Științe, Bd-

ul Victoriei 40-42 

   Nivelul de clasificare 

națională sau  internațională 

Studii universitare de masterat 

Perioada aprilie 2008 - mai 2009 

   Diploma 

obținută 

Atestat  în domeniul Psihopedagogiei speciale – 

specializarea Logopedie 

Disciplinele principale studiate Cunoașterea și aprofundarea psihopedagogiei, a 

metodologiei educațional- recuperative pentru persoanele 

aflate în dificultate, dezvoltarea abilităților in vederea 

formării și pregătirii copiilor cu CES 

Numele instituției de învățământ Universitatea București, Facultatea de Psihologie și Stiințele 

Educației, specializarea- Psihopedagogie specială 

Perioada          2008 – 2012 

    Diploma 

obținută 

Psihoterapeut 



Disciplinele Principale 

studiate 

Psihoterapie prin metoda Psihodramei clasice 

Numele instituției de 

învățământ 

Asociația Română de Psihodramă Clasică 

Perioada          1999- 2002 

    Diploma 

obținută 

Asistent medical generalist 

Disciplinele principale 

studiate Nursing clinic 

Numele instituției de 

învățământ 

Universitatea Transilvania, Facultatea deMedicină 

Apartenență la organisme                  

  profesionale 

• Membru în Colegiul Psihologilor din România.

• Membru al Asociaţiei Române de Psihiatrie a

Copilului şi Adolescentului

• Membru al Societății Naționale de Neurologie și

Psihiatrie a Copilului și Adolescentului

   Publicații în reviste și participări  

la  manifestări științifice 

The role of the personality traits and work characteristics in 

the prediction of the burnout syndrome among nurses—a new 

approach within PPPM concept. EPMA Journal. DOI 

10.1007/s13167-018-0151-9. pp 1-11. 

Correlations between various factors which generate burnout 

in public health system, Conferința internațională - 

Globalization, Intercultural Dialogue and National Identity, 

"Petru Maior" University of Tîrgu-Mureş, Mai 2017. 

Factorii psihosociali generatori de burnout în sistemul 

medical, Jurnalul Medical Brașovean, lnumărul 1, 2016. 

Assessment Methods of the Somatization Process  Related  

to the Nurses with Risk of Developing Burnout Syndrome”. 

Annual Conference of European Association of 

Psychosomatic Medicine. Sibiu, România, 25-28 iunie,  

2014. 

Telemedicine - a way for psychological interventions to the 

medical staff with the burn-out syndrome. Conferința 

Internațională New Trends on Sensing, Monitoring – 

Telediagnosis Life Sciences, Brașov,  România, 24- 26 iulie 

2014. 

The Assessment of the Stree Level of the Medical Personnel 

from Psychatry Ward – coautor. jjAnnual Conference of  

European Association of Psychosomatic llMedicine. Sibiu, 

România, i25-28 iunie,  2014. 

Psycho-oncology-stages in the international development. 

Jurnalul Medical Brașovean, 2014. 

Communication in medicine – foundation of medical staff- 

patient relationship. Jurnalul Medical Brașovean, ISSN 

1841-0782, pp 4-11. 

14.11.2018 


