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Anexa 5 

Universitatea Transilvania din Brasov 

Facultatea de Medicina 

PROCES VERBAL 

Incheiat cu ocazia sustinerii publice a tezei de abilitare cu titlul "rvIULTIDISCIPLlI\lARY APPROACHES 

IN PHYSIOTHERAPY: INTEGRATING REHABILITATION ALONGSIDE TECHNOLOGICAL II\INOVATION" 

elaborata de Conf. dr. Nadinne Roman, In vederea obtinerii atestatului de abilitare, In domeniul 

MEDICINA. 

Pre~edintele deschide sedinta, anunta scopul ~i prezinta comisia de abilitare, fermata din: 

SPECIAUST: Prof. dr. Mihai Berteanu, Universitatea de Medicina ~i Farmacie "Carol 

Davila", Bucuresti 

SPECIALIST: Prof. dr Elena Constanta Arnaricai, Universitatea de Medicina ~i Farmacie 

"Victor Babes", Tirnisoara 

SPECIALIST: Prof. dr Liliana Rogozea, Universitatea Transilvania Brasov 

Se da cuvantul dnei conf. dr. Nadinne Roman, care prezinta sinteza tezei de abilitare In limba rornana. 

Se da cuvantul. In continuare, specialistilor din cornponenta comisiei de abilitare. 

Se consernneaza intrebarile formulate de membrii comisiei de abilitare ~i de publicul participant, 

precum ~i raspunsurile candidatului: 

1. Prof dr. Mihai Berteanu 

Cum vedeti ca ar trebui sa evolueze fizioterapie traditionala si cea tehnologizata? 

Raspuns: 

Obligatoriu trebuie sa rnearga in paralel. Daca nu sunt utilizate in paralel este dificil sa ai 0 viziune 

despre prognosticul pacientului. Perceptia si evaluarea sunt astfel mai complexe si mai aproape de 

realitate. In acelasi timp consider ca rezultatele terapeutice cele mai bune se obtin prin colaborarea In 

echipa cu medicul specialist In recuperare rnedicala. 

2. Prof. dr Elena Constanta Arnaricai 

Cum vedeti atragerea tinerilor spre cercetare? 

Raspuns: Prin lucrulln echipe multidisciplinare. Motivatia trebuie crescuta. Este foarte rnulta rnunca 

dar este ~i extrem de frurnoasa ~i provocatoare. 
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3. Prof. dr Liliana Rogozea 

Daca v- at i gandit la 0 posibil a terna de cercetare pent ru primul dvs docto rand? 

Raspuns: _ 

Am aceasta terna deja pregatita, pentru ca va fi In continuarea cercetar ilor mele act uale. 

Tn final, dupa deliberari, presedintele sedintei de sust inere publica prezinta rezultatul propus de
 

comisia de abilitare .
 

Tn Incheierea sedintel, se da cuvantul candidatului.
 

Presedinte, Secretar, 

Conf. dr. Andrea Elena Neculau Prof. dr. ~nd ru Moga 
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Anexa 4 

RAPORT DE EVALUARE AL COMISIEI DE ABILITARE 

Din data de: 04.09.2024 

I\lumele ;;i prenumele candidatului: Conf. Dr. Nadinne Roman 

Titlul tezei de abilitare: "MULTIDISCIPUNARY APPROACHES IN PHYSIOTHERAPY: INTEGRATING 

REHABIUTATION ALONGSIDE TECHNOLOGICAL II\1NOVATION" 

Domeniul de studii universitare de doctorat: MEDICINA 

Denumirea lnstitutiei Organizatoare de Studii Universitare de Doctorat (I0SUD) unde a avut loc 

sedlnta publica de sustinere a tezei de abilitare: Universitatea Transilvania din Brasov 

Punctele tari ale tezei de abilitare: 

Ccerenta cercetarilor ;;i rigurozitatea acestora 

Dezvoltarea de teme de cercetare in domenii de ni;;a care sunt de perspective 

Punctele slabe ale tezei de abilitare: 

Nu au fost identificate puncte slabe ale lucraril 

Intrebarlle formulate de comisie ~i raspunsurlle candidatului 

1. Prof dr. Mihai Berteanu 

Cum vedeti ca ar trebui sa evolueze fizioterapie traditionala si cea tehnologizata? 

Raspuns: 

Obligatoriu trebuie sa rnearga in paralel. Daca nu sunt utilizate in paralel este dificil sa ai 0 viziune 

despre prognosticul pacientului. Perceptia si evaluarea sunt astfel mai complexe si mai aproape de 

realitate. Tn acelasi timp consider ca rezultatele terapeutice cele mai bune se obtin prin colaborarea in 

echipa cu medicul specialist Tn recuperare rnedicala. 

2. Prof. dr Elena Constanta Arnaricai 

Cum vedeti atragerea tinerilor spre cercetare? 

Raspuns: In primul rand prin lucrul in echipe multidisciplinare. Motivatia trebuie crescuta. Este foarte 

rnulta rnunca dar este ;;i extrem de frurnoasa ;;i provocatoare. 
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3. Prof . dr Liliana Rogozea 

Dadi v-ati gandi t la 0 posibila te rna de cercetare pentru pr imul dvs doctorand?
 

Raspuns: _
 

Am aceasta te rna deja pregatita , pentru ca va fi In cont inuarea cercetari lor mele act uale. 

Observatiile comisiei, 
Nu exista observat ii 

Rezultatul votului: 

Comisia propune acceptarea t ezei de abil itare 

COI\JCLUZIA COIVlISIEI DE ABILITARE: ADMIS 

COMISIA DEABILITARE 

Nume ;;i prenume: Sernnatura 

::J )
Prof. dr. Mihai Berte;z ~ ~·U/ /' \ . 

Prof. dr. Elenacon2n!a Amaridii ~ 
Prof. dr. Liliana Rogozea 


