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Numele si prenumele candidatului: ITFTENT PETRU-TULIAN

Titlul tezei de abilitare: Abordari terapeutice in schizofrenie — de la diagnostic la recuperare

Domeniul de studii universitare de doctorat:Medicina

Denumirea Instituticl Organizatoare de Studii Universitare de Doctorat (10SUD) unde a avut loc sedinta

publica de sustinere a tezei de abilitare: Universitatea Transilvania din Brasov

Punctele tari ale tezei de abilitare:

1. Directii clare de cercetare st contributit originale publicate in reviste cu Fl ridicat (16 articole) cu peste 90
de citari. Candidatul are articole la care au participat personalitati alc psihiatrici mondiale. fapt care atesta
recunoasterea internationala a acestuia.

2. Candidatul a dovedit o aplecare temcinica asupra schizofrenici, din perspectiva terapeutica. ctica si de
calitate a vietil.

3. Este de remarcat preocuparca candidatului pentru gasirca unor noi solutii terapeutice prin validarea unor
teorii noi in etiopatogenia schizofrenici, precum cea inflamatorie.

4. Candidatul a prezentat domenii de pluridisciplinaritate fapt care atesta potentialul acestuia de a coordona

echipe de cercetare si implicit de conducator de doctorat.

Punetele slabe ale tezei de abilitare:
Nu au fost evidentiale puncte slabe.

Intrebarile formulate de comisie si raspunsurile candidatului / Observatiile comisici / Rezultatul
votului:

Prof .univ.dr. ROXANA CHIRITA: Aveti in urma cercetarilor dumncavaostra date legate de adminsitrarca
clozapinei pe termen lung? Care a fost cea mai lunga perioada de tratament cu clozapina a pacientilor
dumneavoastra?

Raspuns: Am avut in studiu pacienti tratati cu clozapina pentru o perioada mai lunga de 10 ani. cu evolutic
buna. Necesitatea monitorizarii lunare a tratamentului, precum si alianta terapeutica familic-medic sunt
factori care cresc aderenta la tratament.

Prof.univ.dr AUREL NIRESTEAN: Care sunt antipsihoticele pe care le-ati utilizat in sarcina?



Raspuns: Majoritatea pacientelor au fost tratate cu olanzapina. Au fost cazuri internate, medico-legale. deci
tratamentul s-a realizat in mod controlat. pe parcursul internarii. Copiii nascuti au fost cu dezvoltare psiho-
motorie normala, fara greutate crescuta la nasterc. Una dintre paciente a nascut un al doilea copil sanatos.
dupa ce a fost tratata in cursul sarcinii cu aripiprazol.

Prof .univ.dr LILIANA ROGOZEA: Care considerati ca ar [i zonele de dezvoltare interdisciplinara si
colaborare in cercetare. in calitate de Prodecan cu Cercetarca stiintifica in Facultatea de Medicina?

Raspuns: Documentarca intensiva si gasirea subicclelor de maxim interes promovate de ficcare revista.
precum si abordarea unor studii in domenii de nisa, mai putin explorate. sau pentru care exXista mai putine
date comunicate in literatura de specialitate sunt elemente importante care conduc la succes. De asemenca
am in vedere si lucrul in echipa si impartasirea experientei de catre colegii care au publicatii in reviste de
prestigiu.

Prof .univ.dr. MARIUS MOGA: Care este recomandarea dumneavoastra pentru tratamentul schizofreniei in
timpul sarcinii?

Raspuns:  Olanzapina. incadrata in categoria C, este o optiunc buna, din cxperienta personala. Este
contraindicata administrarca de valproat.

Teza de abilitare este apreciata cu calificativul FOARTLE BINE.

CONCLUZIA COMISIEL DE ABILITARE:

Candidatul indeplineste standardele minimale si obligatorii precum si calitatile necesare conferirii titlului de

conducator de¢ doctorat.
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